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TAI LIEU ON TAP KIEM TRA GIUA HQCKI 1
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NAM HOQC: 2025- 2026

A.CAU TRUC PE :
-PHAN I TRAC NGHIEM NHIEU PHUONG AN : 12 cau 3 diém
-PHAN II TRAC NGHIEM DPUNG —SAI : 2 cau 2 diém ( mdi cau c6 4 y a,b,c,d )
-PHAN III TRAC NGHIEM TL NGAN : 4 cau 2 diém
-PHAN IV TU LUAN: 3 bai 3 diém

B. NOI DUNG ON TAP
BAI 1. LAM QUEN VOI VAT Li
1) Doi twgng nghlen ciru ciia VAt li gdm: cac dang van dong cua VAT CHAT (chét, truong) va NANG LUGNG.
#) Muc tiéu cia mon Vit li: la kham pha ra quy luat tong quat nhat chi phdi sy van dong cta vat chat va ning
lugng, cling nhu twong tac gitra ching ¢ moi cap do: vi mo, vi md.
@ Muc tiéu hoc tdp mon Vit li: Gitp hoc sinh hlnh thanh, phat trién nang lyc vat li v&i cac biéu hién chinh:
e C6 duoc nhitng kién thirc, k§ ning co ban vé vat Ii.
e Hiéu duoc cac quy luat ty nhién, van dung kién thtrc vao cude séng.
e Nhan biét duoc ning luc, s¢ truong cta ban than, dinh huéng nghé nghiép.
3] Cac phuwong phap nghién ciru vat li
a. Phuong phap thwe nghiém: b. Phuwong phap mé hinh:
dung thi nghiém dé phat hién két qua moi gitp kiém ching, | Dung cac md hinh dé nghién ciru, giai thich
hoan thlen bd sung hay bac bo gia thuyet nao do. Két qua | cac tinh chét cua vat that, tim ra co ché hoat
moi nay can duoc giai thich bang 1i thuyét di biét hodc li | dong cua no,....
thuyét méi.
0 Anh huéng ciia vét 1i dén mot s6 linh vue trong doi sdng va ki thuat
- Vit li la co so cua khoa hoc ty nhién va cong nghé.
&) Qua trinh phat trién ciia vat li i )
- Giai doan 1: Céc nha trieét hoc tim hiéu thé gidi ty nhién dua trén quan sat va suy luén chu quan: ttr nam 350
trude Cong nguyén dén thé ki XVI (tién Vat 1i)
- Giai doan 2: Cac nha vat 1y dung phuong phap thuc nghiém dé tim hiéu thé gi6i tu nhién: tir thé ki XVII dén cudi
thé ki XIX (Vat i c¢6 dién)
- Giai doan 3: Céc nha vt 1y tap trung vao cac mo hinh li thuyét tim hiéu thé gi6i vi mé va st dung thi nghiém dé
kiém chung: Tir cudi thé ki XIX dén nay (Vat Ii hién dai)
m Lich sw loai nguwoi da trai qua 4 cugc cach mang cong nghiép dwa trén nhitng két quda nghién ciru cua Vit li:
1. Cudc cach mang cong nghiép lan thir nhat (the ki XVIII): thay thé sirc luc co bip bang sirc luc may moc.
2. Cuge cach mang cong nghiép lan thtr hai (thé ki XIX): 1a su xudt hién cac thiét bi dung dién trong moi linh virc
san xuét va doi sdng con ngudi.
3. Cudc cach mang cong nghiép 1an thir ba (nhitng ndm 70 ciia thé ki XX): 1a tw dong hoa cic qua trinh san xut
4. Cudc cach mang cong nghiép lan tht tu (dﬁu thé ki XXI): 1a str dung tri tué nhan tao, robot, internet toan clu,
cong nghé vat liéu si€u nho (nano); 1a sy xuét hién cac thiét bi thong minh.
Tuy nhién, viéc tng dung cac thanh tyu ctia vat Iy vao cong nghé khong chi mang lai lgi ich cho nhén loai ma con co
thé 1am 6 nhiém méi truong séng, huy hoai hé sinh thai,... néu khong duogc sir dung ding phuong phéap, dung muc
dich.
IL. BAI TAP TRAC NGHIEM
Cau 1:DPbi tugng nghién ciru ctia Vat li gom
A. Vit chét va ning luong B. Cac chuyén dong co hoc va ning luong
C. cac dang van dong cua vat chat va nang lugng. D. Céc hién tugng ty nhién
Cau 2: Céc linh vuc Vat li ma em da dugce hoc & cép trung hoc co s¢?
A. Co hoc, dién hoc, quang hoc, nhiét hoc, am hoc.B. Co hoc, dién hoc, quang hoc, lich str.
C. Co hoc, dién hoc, van hoc, nhiét dong luc hoc.D. Co hoc, dién hoc, nhiét hoc, dia i.
CAau 3: Néu cac phuong phap nghién ctru thuong dugc sir dung trong Vat 1i?
A. Phuong phap thuc nghiém va phuong phap mo hinh.
B. Phuong phap thuc nghiém, phuong phap mé hinh, phuwong phap quan sat va suy luan.
C. Phuong phap thuc nghiém, phuong phap quan sat va suy luan.
D. Phuong phap md hinh, phuong phap quan sat va suy luén.
Céu 4: Chon cau diing khi néi vé phuong phap thuc nghiém:
A.Hai phuong phap thuc nghiém va li thuyét hd trg cho nhau, trong d6 phuong phap 1i thuyét c6 tinh quyét dinh.



B. Phuong phép thue nghiém st dung ngdn ngit toan hoc va suy ludn 1i thuyét dé phat hién mot két qua moi.
C. Phuong phap thyc nghiém ding thi nghiém dé phat hién két qua méi gitup kiém ching, hoan thién, bo sung hay
bac bo gia thuyét nao do.
D. Két qua dugc phat hién tir phwong phap thuc nghiém can duoc kiém chimg bang 1i thuyét
CAu 5: K&t luan sai vé anh hudng cua vat li dén mot sb linh vuc trong doi séng va ki thuat
A. Vit li dem lai cho con ngudi nhitng loi ich tuyét voi va khong gy ra mot anh hudng x4u nao.
B. Vit li anh huong manh me va c6 tac dong lam thay d6i moi linh vuc hoat ddng ctia con ngudi.
C. Kién thtrc vat 1i trong cac phan nganh dugc ap dung két hop dé tao ra két qua tdi wu.
D. Vat li la co s& cua khoa hoc ty nhién va cong ngh¢.
Cau 6: Cac loai mé hinh nao sau ddy la cac mé hinh thudng dung trong truong phd thong?
A. M5 hinh vat chat. B. Mb hinh li thuyét.C. Mo hinh toan hoc.D. Ca ba mo hinh trén.
Céu 7: Phuong phap thuc nghiém c6 cac budce thuc hién nao sau day?
A. Xac dinh van d¢ can nghién ctru. Quan sat, thu thap thong tin. Pua ra dy doand. Thi nghiém kiém tra dy doan. Két
luan
B. Xac dinh d6i tugng can duge mo hinh hoa. Xay dung mé hinh gia thuyét. Kiém tra sy phi hop ciia cac mo hinh.
Diéu chinh lai m6 hinh néu can. Két luan.
C. Quan sat. Lap luan. Két luan.D. Khong c6 dép 4n nao trong cic dép 4n trén.
Cau 8: Céac hién tuong vat 1i ndo sau day lién quan dén phuong phap thuc nghiém:
A. O t6 khi chay duong dai co the xem 6 to nhu 1 mot chét diém.
B. Tha roi mdt vat tir trén cao xuong mat dat.
C. Qua dia cdu 1a mé hinh thu nho cua Trai dt.
D. Pé biéu dién dudng truyén ciia anh sang nguoi ta ding tia sang.
Cau 9: Cac hién tuong vat li nao sau day khéng lién quan dén phuong phap thuc nghiém:
A. Tinh toan quy dao chuyén dong ctia Thién vuong tinh dya vao toan hoc.
B. Tha roi mot vat tir trén cao xuéng mit dat.
C. Kiém tra sy thay d6i nhiét do trong qué trinh nong chay hodc bay hoi ctia mot chat.
D. Ném mot qua bong lén trén cao
Cau 10 Cho céac ndi dung sau : 1. xay dung mo hinh (dwa ra cac mé hinh khac nhau dé thir nghiém )
2.xac dinh ddi twong can mo hinh hoa.
3.kiém tra su phi hop ctia cac md hinh véi céc két qua cho bai thi nghiém , thuc té | ly thuyét.cau
4. két luan vé md hinh .
Thit tu diing cdc buéc chii yéu ciia phwong phdp mé hinh la
A.1-2-3-4 B. 3-2-1-4 C.2-1-34 D. 4-1-2-3

BAI 2. CAC QUY TAC AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH VAT Li
1.AN TOAN KHI SU DUNG THIET BI THIi NGHIEM
Sir dung cac thiét bi thi nghi¢m
Khi lam viéc véi cac thiét bi thi nghiém Vat Ly cin quan sat ki cac ki hiéu va thong sb trén thiét bi dé sir
dung mot cach an toan va ding muc dich, yéu cAu ki thuat.
o) Mot s6 ki hiéu ghi trén cac thiét bi thi nghiém va trong phong thi nghiém:

Ki hiéu Mo ta Ki hiéu Mo ta
DC hodc \ o .; “+” hoac
Lo Dong dién 1 chicu N Cuc duong
dau - mau do
A A ‘6_” hoéc
Dong dién xoay chieu s : uc am
g die Y mau xanh G
Pau vao 11 Dung cu dat dung
I
A _:;‘"_/__ , . < - X - X
Paura //.¢\ Tranh 4nh nang chi€u truc tiép

Binh khi nén ap suat cao Dung cu dé v

AC hoac
dau ~
Input (1)
Output
& Nhiét d6 cao A
Tir trudng Chat doc sirc khoe

Canh bao tia laser Khong dugc phép bo vao thung réc.

Luu y can than
Chat doc méi truong Noi nguy hiém vé dién

Noi cam ltra

() ‘ 2
) Lbi thot hiém
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Chét d& chay > Chéat dn mon

Noi c6 chét phong xa Canh bao vat sic, nhon

{00 Cin deo mit na phong déc O Do bao ho co Fhe, chong hoa chat,

P&

XY chong nude
Kinh bao v€ mat khoi nhitng hoa
’r"'; " chat doc hai va dam bao thi lyc cta " ¥ : o .,
. ) v ¢ + 1% ) A . A A A
‘ ) nguoi trong phong TN. \5‘9 Bao tay chong hoa chat, chong khuan

1. MAT AN TOAN TRONG SU DUNG THIET BI THi NGHIEM VAT LY
Viéc thue hién sai thao tac khi thyc hanh thi nghiém c6 thé dan dén nguy hiém cho nguoi dung, vi du: cim phich
dién vao 6, rat phich dién, day dién bj ho, chiéu tia laser, dung nude trén dén con..
2. QUY TAC AN TOAN TRONG PHONG THU'C HANH:
O Doc ki hudng dan sur dung thiét bi va quan sat cac chi dan, céc ki hiéu trén cac thiét bi thi nghiém.
® Kiém tra can than thiét bi, phuong ti€n, dung cu thi nghi¢m trudc khi sir dung.
© Chi tién hanh thi nghiém khi duoc sy cho phép cua gido vién hudng dan thi nghiém.
O Tit cong tac ngudn thiét bi dién trude khi cam hodc thao thiét bi dién.
© Chi cim phich/ giéc cam cua thiét bi dién vao 6 cdm khi hiéu dién thé cua nguf”m dién tuong trng voi hi€u dién thé
dinh mirc cia dung cu.
@ Phai b6 tri day dién gon gang, khong bi vuong khi qua lai
@ Khong tlep xuc true tiép véi cac vat va cac thiét b thi nghiém c6 nhiét (6 cao khi khong ¢ dung cu bao ho.
O Khong dé nude cling nhu cac dung dich dan dién, dung dich dé chay gan thiét bi dién.
© Giir khoang cach an toan khi tién hanh thi nghiém nung nong céc vat, thi nghiém cé cac vat bén ra, tia laser.
® Phai vé sinh, sap xép gon gang, cac thiét bi va dung cu thi nghiém, bo chat thai thi nghiém vao dang noi quy dinh
sau khi tién hanh thi nghiém.

ILBAI TAP TRAC NGHIEM
Cau l: Chon dap an sai khi ndi vé nhiing quy tic an toankhi 1am viéc voi phong xa:
A.Giam thoi gian tlep XUc voi nguodn phong xa
B. Ting khoang cach tir ta dén ngudn phong xa
C. Pam bao che chan nhitng co quan trong yéu ctia co thé
D. Mang 4o phong hd va khong can deo mit na
Cau 2: Chon dép 4n sai. Can tuan thi cac bién bao an toan trong phong thyc hanh nhim muc dich:
A. Tao ra nhiéu san phim mang lai loi nhuan
B. Han ché cac truong hop nguy hiém nhu: dut tay, ngd doc,.
C. Tranh dugc cac t6n that vé tai san néu khong lam theo huong dan.
D. Chdng chay, né.
Cau 3: Khi str dung cac thiét bi dién trong phong thi nghiém Vat li chung ta can luu ¥ diéu gi?
A. Can quan sat ki cac ki hiéu va nhan thong sb trén thiét bi dé str dung ding chirc ning, ding yéu cau ki thuét.
B. Khoi dong ludn hé théng va tién hanh thi nghiém.
C. Quan sat so bo cac ki hiéu rdi khai dong hé thong dé tién hanh thi nghiém.
D. Khéng can st dung dung chirc nang cua thiét bi.
Cau 4: Khi c6 hoa hoan trong phong thuc hanh can xir Ii theo cach nao sau day?
A. Binh tinh, sir dung céac bién phéap dap tit ngon ltra theo huéng din cua phong thuc hanh nhu ngit toan bo hé thong
dién, dua toan bd cac hoa chét, cac chit dé chay ra khu vyc an toan...
B. Str dung nudc dé dap dam chay noi co cac thiét bi dién.
C. Str dung binh dé dap dam chay quén 4o trén nguol.D. Khong can ngit hé thong dién, phai dap dam chay trudc.
Cau 5: Chon dap an sai khi n6i v€ nhiing quy tic an toantrong phong thi nghiém:
A. Poc ki hudng dan st dung thiét bi va quan sat cac chi dan, cac ki hiéu trén cac thiét bi thi nghiém.
B. Tt cong téc nguén thiét bi dién sau khi cam hoac thao thiét bi dién.
C. Kiém tra can than thiét bi, phuong tién, dung cu thi nghlem trude khi sir dung.
D. Chi tién hanh thi nghiém khi dugc sy cho phép cua gido vién huéng dan thi nghiém.
Céu 6: Chon dap an sai khi n6i vé nhiing quy tic an toantrong phong thi nghiém:
A. Tuyét doi khong tlep xuc voi cdc vat va cac thiét bi thi nghiém c6 nhiét d§ cao ngay khi c6 dung cu bao hé.
B. Tit cong téc ngubn thlet bi dién trudc khi cam hodc thao thiét bi dién.
C. Chi cam phlch/glac cim cua thiét bi dién vao 6 cdm khi hiéu dién thé cua nguén dién tuong tng véi hiéu dién
thé dinh murc cua dung cu.
D. Phai bb tri day dién gon géng, khong bi vudng khi qua lai
Céu 7: Chon dap an sai khi n6i v€ nhimg quy tic an toantrong phong thi nghi¢m:
A. Khéng t1ep xuc truc tiép véi cac vat va cac thiét bi thi nghiém c6 nhiét do cao khi khong c6 dung cu bao hé.
B. Khong dé nuée ciing nhu cac dung dich dan dién, dung dich dé chay gan thiét bi dién.



C. Pugc phép tién hanh thi nghi¢m khi da mang dd bao ho.

D. Gitr khoang céach an toan khi tlen hanh thi nghiém nung nong cac vat, thi nghiém c6 cac vat ban ra, tia laser.
Céu 8: Chon dap an dung khi n6i vé nhiing quy tac an toantrong phong thi nghiém:

B. Tit cong tic ngudn thiét bi dién sau khi cim hodc thao thiét bi dién.

A. Tuyét doi khong tiép xtic v4i cac vat va cac thiét bi thi nghiém c6 nhiét do cao ngay khi c6 dung cu bao ho.

C. bugc phép tlen hanh thi nghiém khi dé mang d6 bao ho.

D. Phai v€ sinh, sap xép gon gang, cac thiét bi va dung cu thi nghiém, bo chat thai thi nghiém vao dang noi quy

dinh sau khi tién hanh thi nghiém.

Cau 9: Ki hiéu DC hoic d4u “-” mang y nghia:

A. Dong dién 1 chiéu B. Dong dién xoay chiéu
C. Cuc duong D. Cuc am
Cau 10: Ki hiéu AC hodc d4u “~” mang y nghia:
A. Dong dién 1 chiéu B. Dong dién xoay chiéu
C. Cuc duong D. Cuc am
Cau 11: Ki hi¢u “+” hodc mau d6 mang y nghia:
A. Piu vao B. Piura
C. Cyc duong D. Cuyc am
Cau 12: Ki hi€u “—” hodc mau xanh mang y nghia:
A. Piu vao B. Piura
C. Cyc duong D. Cuc am
Cau 13: Ki hiéu “Input (I)” mang y nghia:
A. Déu vao B. Diura
C. Cyc duong D. Cuc am
Cau 14: Ki hiéu “Output” mang y nghia:
A. Déu vao B. Diura
C. Cyc duong D. Cyc am
Cau 15: Bién bao A ‘mang y nghia:
A.Tranh anh ning chiéu tryc tiép B. Nhiét d6 cao
C. Canh bdo tia laser D. Noi c6 chit phong xa
Cau 16: Bién bao & mang y nghia:
A.Tranh anh ning chiéu tryuc tiép B. Nhiét do cao
C. Canh bao tia laser D. Noi ¢6 nhiéu khi doc
Cau 17: Bién bao mang y nghia:
A.Chét doc mdi trudng B.Cén mang bao tay chdng hoa chat
C. Chit an mon D. Céanh béo vt séc, nhon

Cau 18: Bién bao C mang y nghia: )
A.Nhiét 3o cao ) ) B. N(yi’ cam Itra
C. Tranh anh nang chiéu truc ti€p D. Chat dé chay

BAI 3: THUC HANH TiNH SAI SO TRONG PHEP PO. GHI KET QUA DO
L. Phép do truc tiép va phép do gian tiép
- Po truc tiép mot dai luong bang dung cu do, két qua duogc doc truc tiép trén dung cu do dugc goi 1a phép do tryc tiép.
- Bo mét dai luong khong truc tiép ma thong qua cong thic lién hé véi cc dai luong c6 thé do truc tiép goi la phép
do gian tiép.
I1. Sai s6 phép do
1. Phén loai sai sb
a) Sai s6 hé thong
- Sai s6 hé théng c6 nguyén nhan khach quan (do dung cu), nguyén nhan chi quan do ngudi do (can loai bo).
- Sai s6 hé théng c6 thé han b:lfmg cach hiéu chinh dung cu trudc khi do, lya chon dung cu do phu hop, thao tac do ding
cach.

AAg =DCNN/2
b) Sai s6 ngiu nhién
Sai s6 ngau nhién 1a sai s6 khong rd nguyén nhan, c6 thé do thao tac do khong chudn, diéu kién 1am thi nghiém khong
6n dinh hodc han ché vé gidc quan. Dé khic phuc nguoi ta thuong tién hanh thi nghiém nhiéu 1an va tinh sai sd.
2. Cach xac dinh sai s6 phép do

+ Gid tri trung binh A cia dai lwong can do



_ A+ A4+ A,
A= =

+ Sai s6 tuyét doi teng véi méi lan do
AA;, = |A— A,
voi A 1a gia tri 1an do thir i
+ Sai so tuyét doi trung binh ciia n lan do :

— ANAE Mt BA
A

n

+ Sai §5 tuyét doi ciia phép do - AA = DA+ AA,,
Sai so ti doi:
AA

Sai s6 ti d6i cho biét mirc d6 chinh xéac ctia phép do
3. Cach xic dinh sai s6 phép do gian tiép
- Sai sb tuyét d6i ctia mot tong hay hidu bang tong sai sb tuyét dbi ctia cac sb hang:
NéuA = B i_CthiAA = AB+AC

Sai s0 tuong doi cua mot tich hodc thuong bang tong sai sO twong doi cua cac thira so:

S
Vidg: V= T tmov=20s+6t

4. Cach ghi két qua do:

Khi tién hanh do dac, gia tri x ciia mot dai luwong vat 1i thuong dugc ghi dudi dang
A=A + AA hosc A—AA<A<A+AA
Luu y:
+ Céc chir so c¢é nghia gém Céc chir s6 khac 0, cac chir s6 khong nam gitra hai chir s6 khac 0 hodc ndm bén phai ctia
déu thdp phan va mot chir s6 khac khong.
+ Quy tic lam tron $0:
- Néu chir s6 & hang bo di nho hon 5 thi chit s6 bén trai van giit nguyén.

- Néu chit s6 ¢ hang bo di 16n hon hodc bing 5 thi chir s6 bén trai ting thém mot don vi.
CAU HOI TRAC NGHIEM
Cau 1: Sai sb hé thong 1a
A. két qua cua nhiing thay ddi trong cac 14n do do cac diéu kién thay ddi ngau nhién (thoi tiét, do m, thiét bi, . )
gay ra.
B. sai sé do con nguoi tinh toan sai.
C. sai so c6 gia tri khong doi trong cac lan do, duoc tién hanh bang cing dung cu va phuong phap do.
D. ti s6 tinh ra phin trim cua sai s6 tuyét ddi va gia tri trung binh cta dai lvgng can do.
Cau 2: Chon dap an dung
A. Sai s6 hé thong 1a sai sb c6 tinh qui luat va dugc 1ap lai & tat ca cac lan do 1am cho gié tri do tang hodc giam mot
luong nhat dinh s6 voi gia tri thyc.
B. Sai s ngdu nhién 1 sai s6 xuét phat tir sai sot, phan xa ctia ngudi 1am thi nghiém hodc tir nhimg yéu t6 ngiu
nhién bén ngoai, thuong co nguyén nhan khong rd rang va din dén su phan tan cua cac két qua do xung quanh mot
gia tri trung binh.
C. Sai s6 hé thong thuong xuit phat tir dung cu do, ngoai ra sai sb hé thong con xuét phat tir o chia nhé nhit cua
dung cu do.
D. Ca A, B, C déu dung.
Cau 3 : Chon phat biéu dung vé sai s6 dung cu:
A. Sai s6 dung cu thuong 14y bang nira d6 chia nhé nhét cua dung cu
B. Sai s6 dung cu thuong 1y bang nira hodc mot d¢ chia nho nhét trén dung cu
C. Sai sb 'dung cy thuong lay bang nira hodc 2 do chia nhé nhét trén dung cu
D. Sai s6 dung cu thuong lay bang mot hodc hai d¢ chia nho nhét trén dung cu
Cau 4: Cach xac dinh sai s6 cta phép do gian tiép:
A. Sai so tuyét ddi cia mot tong hay mét hi¢u thi bang tong cac sai so tuyét ddi cta cac so hang .
B. Sai so tuyét dbi ciia mot tong hay mot hiéu thi bang tich cac sai s6 tuyét dbi cua cac sb hang
C. Sai so tuyét ddi ciia mot tong hay mdt hi¢u thi bang thuong cac sai o tuyét dbi ctia cac s6 hang .
D. Sai s6 tuyét d6i cia mot tong hay mot hiéu thi bang sai s6 tuyét ddi ciia s6 hang c6 gié tri 1on nhat .
Cau 5 : Sai so ti d01 cia mot tich hay mot thuong thi bang
A. hidu cac sai s ti dbi cua cac thura s6 .B. tong cac sai so ti dbi cua cac thira $6 .
C. sai s6 ti d6i ctia thira s6 ¢6 gia tri 16n nhat .D. sai s6 ti d6i ctia thira s6 ¢6 gid tri bé nhét .


https://cunghocvui.com/de-thi-kiem-tra/cau-hoi/ngj112pg-chon-phat-bieu-dung-ve-sai-so-dung-cu.html
https://cunghocvui.com/de-thi-kiem-tra/cau-hoi/r0d88w5g-cach-xac-dinh-sai-so-cua-phep-do-gian-tiep.html
https://cunghocvui.com/de-thi-kiem-tra/cau-hoi/ngmxx610-sai-so-ti-doi-cua-mot-tich-hay-mot-thuong-thi-bang.html

C‘éu 6. Dé xac dinh toc dd cta mot vat chuyén dc}ng déu, mot nguoi da do quing duong vat di dugc
bang (16,0+0,4)m trong khoang thoi gian la (4,0+0,2)s. Toc d¢ cua vat la:

A.(4,0£0,3)m/s B.(4,0+0,6)m/s
C.(4,0+£0,2)m/s D.(4,0£0,1)m/s
Cau 7: Cho két qua cua phép do toc do : v=3,41+0,12(m/s). Sai sb ti di cua phép do 1a:
A. 3,51% B. 3,52% C.3,53% D.3,54%

Cau 8: Chon y sai ? Sai s6 ngiu nhién

A. khong c6 nguyén nhan rd rangB. 1a nhiing sai x6t mac phai khi do.

C. c6 thé do kha ning giac quan cua con nguoi dan dén thao tac do khong chuén.
D. chiu tac dong cua cac yeu t6 ngau nhién bén ngoai

Céau 9: Sai $6 nao co thé loai trir trudc khi do ?

A. Sai sg hé thong. B. Sai s6 ngau nhién.
C. Sai s0 dung cu. o D. Sai s0 tuyét doi.
Cau 10: Pau la cach viet ket qua do dung:
A A=A -AA BA—K+.&A C.A=A+AA D. A=A AA

Cau 11: Chen phat biéu khéong dung vé sai so ti doi:

A.Sai 30 ti d6i la ti s giira sai s6 tuyét dbi va gia tri trung binh
B.Sai s6 ti ddi cang nho thi phép do cang chinh xéc.

C. Sai sb ti d6i cang I6n thi phép do cang chinh xéc.

oA = 22 1000

D.Sai s6 cua céng thire ti ddi:
Cau 12: Sai so cua phep do bao gom
A. sai so ngau nhién va sai s6 don vi. B. sai s0 ngau nhién va sai s h¢ thong.
C. sai sd hé thong va sa s don vi. D. sai s0 don vi va sai sO dung cu.

BAI 4 : PO DICH CHUYEN VA QUANG PUONG
I. Vi tri ciia vat chuyén dong tai cac thoi diém
- Khi vat chuyén dong thi vi tri ctia vat s€ thay ddi theo thoi gian so véi vat dugc chon l[am méc. Bai toan co ban cia
dong hoc 1a xac dinh vi tri cia vat tai cac thoi diém khéc nhau.
1. Cach xac dinh vi tri ctia vat: Dung h¢ toa do vuong goc co géc 1a vi trf cua vat mdc, truc hoanh Ox va truc tung
Oy. Cac gié tri trén cac truc toa d¢ duoc xac dinh theo mét ti 1¢ xac dinh.
VD: vi tri cia diém A trong Hinh 4.1 dugc xac dinh trén hé toa dd 1a A (x = 10 m; y = 20 m) va ctia ditmB1a B (x
=-10 m; y =20 m).

AY
Bp---sf---- oA

'
— -
o m--——-—---

=¥

0
Tixich 1 cm tmg voi 10 m
Hinh 4.1. Hé toa dé
* Cha y: Khi vat chuyén dong trén duong thang thi chi can ding hé toa do c6 diém goc O (vi tri cuia vat méc) va truc
Ox trung véi quy dao chuyén dong cua vat.

— Vi tri cua vdt duoc xdc dinh béi toa do: X = OM
f

i *

2/ Ciach xac dinh thoi diém: Dé xac dinh thoi diém ta phai chon mot méc thoi gian, do khoang thoi gian tir thoi
diém dugc chon 1am mdc dén thoi diém can xéac dinh.

VD: Néu chon méc thoi gian 14 lic 6 h va thoi gian chuyén dong 1a 2 h thi thoi diém két thac 14 2 + 6 = 8 h.

- Hé qui chiéu : hé toa d¢ két hop véi mdc thoi gian va mot dong hd dé do thoi gian goi 1a hé qui chiéu.

IL. P dich chuyén

- Do dich chuyén duoc 12 mot dai lugng véc to , cho biét do dai va huéng cua sy thay doi vi tri cua vat .

- Do dich chuyén duoc biéu dién bz‘“mg mot miii tén ndi vi tri dau va vi tri cudi cua chuyén dong, co do dai ti 18 véi do
16n cua do dich chuyén. ki hiéu la d

I11. Phé&n biét dé dich chuyen va quang duong di dwoc

- P dich chuyén cé d9 16m bang khoing cach giira vi tri diu va vi tri cudi.



- Do dich chuyén ( d ) c6 thé nhan gia trj dwong, 4m hodc bang 0 , con quing dudng s vét di dugc ludn ludn duong
(s>0)

- B§ 16n cua d¢ dich chuyén bang quang dudng di dugc cua mot chuyén dong khi vat chuyén dong thang, khong doi
chicu.

TRAC NGHIEM
Cau 1. Nhan dinh nao sau day sai vé do dich chuyén?
A. Do dich chuyén 12 mot dai luong vecto, cho biét d6 dai va huéng cta su thay ddi vi tri ctia vat.
B. Khi vat chuyén dong thang, khong ddi chiéu thi d6 16n ciia do dich chuyén va quing duong di dugc 1a bang
nhau.
C. Khi vat chuyén dong théng, ¢4 ddi chiéu thi do 16n cia do dich chuyén va quang duong di dugc khong bﬁng
nhau.
D. Khi vat chuyén dong thang, c6 d6i chiéu thi do 16n ciia d6 dich chuyén va quing duong di dugc 13 bang nhau.
Cau 2. Hé quy chiéu 1a
A. hé toa d6 két hop v6i mdc thoi gian va dong ho do thoi gian.
B. hé toa do ¢6 diém gdc O (vi tri cta vat) va truc Ox tring v6i quy dao chuyén dong ciia vit.
C. hé toa 6 dia ly.
D. vi tri cia vat mde, truc hoanh 1a duong ndi 2 hudng dia ly Tay — Dong, truc tung 1a duong ndi 2 huéng dia Iy
Bic — Nam.
Cau 3. Nhan dinh nao sau day dang khi n6i vé quang duong va d6 dich chuyén?
A. Quing dudng di duoc cua vat 1a khoang cach tir diém dau dén diém cudi.
B. D6 dich chuyén va quang duong vat di duge ludn ludn bang nhau.
C. D6 dich chuyén thi ludn bé hon quing dudng vat di duoc.
D. B6 dich chuyén cua vat 1a khoang cach tir diém dau dén diém cudi.
Cau 4. bo dich chuyén va quang duong di dugc cua vat co6 do lon bﬁng nhau khi vat
A. chuyén dong tron. B. chuyén dong thang va khong doi chiéu.
C. chuyén dong thing va chi d6i chiéu 1 1an. D. chuyén dong thang va chi doi chiéu 2 l1an.
Cau 5: Do dich chuyén la mét dai luong:
A. V6 huéng, c6 thé am. B. V6 huéng, bang 0 hoic luon dwong.
C. Vecto vi vira ¢6 hudng xac dinh va vira c6 do 1o6n.  D. Vecto vi ¢6 hudng xac dinh.
Cau 6: Quang duong la mét dai luong:
A. V6 huéng, c6 thé am. B. V6 huéng, bang 0 hoic luon dwong.
C. Vecto vi vira c6 hudng va vira ¢6 do lon. D. Vecto vi ¢6 huéng.
Cau 7: Hé quy chiéu bao gdm cac yéu t6 nio sau day?
A. Hé toa do két hop voi méc thoi gian va déng hd do thoi gian.B. H¢ toa d9, thudc do.
C. Hé toa do, dong hd do.D. Méc thoi gian va dong ho.
Cau 8: C6 3 diém nam doc theo truc Ox (c6 chiéu tir A dén B) theo thir tw 13 A, B va C. Cho AB = 200 m, BC = 300
m. Mot nguoi xudt phat tir A qua B dén C. Hoi quéing dudng va do 16n d6 dich chuyén ciia ngudi ndy trong ca chuyén
di la bao nhiéu?
A.s=500mvad=500m. B.s=200mvad =200 m.
C.s=500mvad=200m. D.s=200mvad =300 m.
Cau 9: Mot ngudi 14i 6 t6 di thang 6 km theo hudng tiy, sau d6 1& trai di thing theo huéng nam 4 km rdi quay sang
huéng dong 3 km. Xac dinh quang duong di duoc va do 16n d6 dich chuyén téng hop cua 6 to.
A.s=13km,d=5km. B.s=13km, d =13 km.
C.s=13km,d =3 km. D.s=13km,d =9 km.
Caul0: Mot nguoi boi ngang tir bo bén nay sang bo bén kia ctia mot dong séng rong 50 m c6 dong chay hudng tur
Béc dén Nam. Do nudc song chay manh nén khi sang dén b bén kia thi ngudi d6 da tréi xudi theo dong nude 50 m.
Xac dinh do 16n do dich chuyén cua ngudi do.
A.50m. B. 70,7 m. C. 100 m. D. khong du dir kién dé tinh.
Cau 11: Mot ngudi 14i 6 to di thang 6 km theo hudng Tay, sau d6 ré trai di thing theo hudng Nam 4 km rdi quay sang
huéng Pong di 3 km. Xac dinh quing duong di dugc va do dich chuyén cua 6 to.
A.50 m. B. 70,7 m. C. 100 m. D. khéng du dit kién dé tinh.
Cau 12: Mot 6 t6 chuyén dong trén duong thang. Tai thoi diém t1, 6 t6 & cach vi tri xuat phat 5 km. Tai thoi diém t,,
6 t6 cach vi tri xudt phat 12 km. Tir ty dén to, d6 dich chuyén cua 6 t6 da thay d6i mot doan bang bao nhiéu?
A. 17 km. B. -7 km. C. 7 km. D. -17 km.
Cau 13: Mot vat bit dau chuyén dong tur diém O dén diém A, sau do chuyén
dong vé diém B (hinh v&). Quang dudng va do doi ctia vat tuong (mg bang
A.2m; -2m. B. 8m; -2m. C.2m;2m. D.8m; -8m.

A x (m)

-
>

1 2 3

ce0

B
-2 -1



Cau 14: Hinh v& bén duéi md ta do dich chuyén cua 3 vat.
Chon cau dung.

A. Vat 1 di 200 m theo huéng Nam. d 3

B. Vit 2 di 200 m theo huéng 45° Pong — Bic. L T

C. Vit 3 di 30 m theo hudng Dong. ' -

D. Vat 4 di 100 m theo hudéng Dong. d, 45 d
o T T >

Ti xich 1 cm ung vor 100 m

Cau 15: Mot nguoi 14i 6 o di thang 6 km theo huéng Tay, sau d6 ré trai di
thang theo huéng Nam 4 km rdi quay sang hudng Pong di 3 km. Quéng dudng di duoc va do dich chuyén cua 6 t6 1an
luot la

A. 13 km; 5km. B. 13 km; 13 km. C.4km; 7 km. D.7 km; 13km.

Cau 16: Mot nguoi boi ngang tir b bén nay sang bo bén kia cia mot dong séng rong 50 m cé dong chay theo hudng tir
Bic xuéng Nam. Do nuéc sdng chay manh nén khi sang dén bo bén kia thi ngudi d6 da tréi xudi theo dong nude 50 m. DO
dich chuyén ciia nguoi do 1a

A 50mB. 50v2 m €. 100 m. D. 10042 1

CAU DUNG -SAl
Cau 1: Mot 6 t6 chuyén dong trén dudng thang. Tai thoi diém ti, 6 t6 ¢ cach vi tri xuat phat 5 km. Tai thoi diém to, 6
t6 & cach vi tri xuat phat 12 km Tir ty dén to, do dich chuyén cua 6 to da thay d6i mot doan bang bao nhiéu?

o X, =5 x,= 12

>

t, d t,

—_ — — >

a. Tai thoi diém t;, d6 dich chuyén cua 6 t6 12 5 km.

b. Tir ldc bit diu xuat phat dén thoi diém t,6 t6 di dugc 7 km

c. Quang dudng di tir thoi diém t; dén thoi diém t, 1a 12 km

d. Do dich chuyén cua 6 to di tir thoi diém t; dén thoi diém t, 12 7 km.
Cau 2. Mot vat di tir O dén D theo quy dao nhu hinh bén. Chon géc toa do
tai O va chiéu duong hudng tir O dén D.

a. Vat d6 chuyén dong thang

b. Quang duong vat di duoc 122,57 (m).

c. Do dich chuyén cua vat 1a 5m.

d. Khi di t6i D vat quay lai B thi d6 dich chuyén cua vat la -2m

Bai 5. TOC PQ VA VAN TOC .
1. TOC PO
1. Toc dé trung binh
- C6 hai cach dé xac dinh d6 nhanh hay cham ctia chuyén dong:
+ So sanh quang duong di dugc trong mot don vi thoi gian.
+ So sanh thoi gian di cung mot quang duong.
- Nguoi ta thuong dung quing duong di dugc trong cung mot don vi thoi gian dé xac dinh do nhanh chim cia chuyén
dong. D6 1a toe do trung binh, c6 ki hiéu 1a v
- Tdc d6 trung binh cua vat duoc tinh bang thuong s gitta quing duong di dugc véi khoang thoi gian di hét quang
duong do.

S
- Cong thirc: |V = 7| Trong dé: s 1a quing duong vat di dugc, t 14 thoi gian di duge quing duong s

t
- Trong hé SI, don vi cua tc do 1a m/s (mét trén gidy)

2. Téc dp tikc thoi

- Téc ¢ trung binh trong khoang thoi gian rat nho 14 toc do tirc thoi (ki hiéu v) dién ta sy nhanh, chdm cua chuyén
dong tai thoi diém do.

II. VAN TOC :

1. Vén toc trung binh : 14 dai lugng vecto dugc xac dinh bang thuong s giita d6 dich chuyén ciia vat va thoi gian dé
vat thyuc hién d6 dich chuyén do.

Vep = % hodc ¥ = % , Ad 13 d dich chuyén trong thoi gian At
. . Ad dz — d1
- Gia tri dai s6 cua vdn toc trung binh V' = — hoic V = =
t At t, -t

2. Vin toc tirc thoi
A A I [ B A A . A N 3 R , . , A o - m , o A 5
Vin toc tac thoi 1a van toc tai mot thoi diém xac dinh, duogc ky hiéu la v,: v, = - v6i At rat nho



Ad

= ——  v&i At At nho

At
Vi d6 dich chuyén la mot dai lugng vecto nén van tde cling 1a mot dai luong vecto. Vecto van tdc ¥ co:
+ Goc nam trén vat chuyén dong
+ Hudng 13 huéng cua d6 dich chuyén
+ Do dai ti 1¢ voi do 16n ctia van tbe
-Luu ¥ : Téc dé trung binh chi bang dé I6n vén toc trung binh khi vdt chuyén dong thang khéng doi chiéu .

III. TONG HQP VAN TOC

Xét chuyén dong : Trén doan tau dang chay thang véi van téc khong déi so véi mat dudng, mot hanh khach di vé
phia du tau véi van tc khong dbi so véi mat san tau. G

Goi (1) la hanh khach , (2) la doan tau, (3 )la mat duong (vdt ding yén)

+v15: la van toc cua vat (1) doi voi vat (2)

+ Vy3: vdn toc cua vit (2) doi voi vit (3)

+vy3: \’)dn féc cua vat (1) doi voi vit (3) )
-Vén toc tong hop la: Vq3 = Vg, + V3 (cOng thitc cOng van toc )

Chon chiéu duong 1a chiéu cua tau

a) Néu 2 van téc cing phuong cing chiéu v, T 73 = |Vig = Voo +Vos! ;

b) Néu 2 van tdc cing phuong ngugc chiéu v, v = [Vig = Vo —Vio|:

c)Néu 2 van téc vuong goc nhau Ty, ; Tp3 = Vi3 =4Vip 1V

Bai 7. PO THI PO DICH CHUYEN- THOI GIAN
I. Chuyén dong thing
- Chuyén dong thang 1 chuyén dong c6 qui dao 1a duong thing.
Vi du: Chuyén dong cua 6 to trén mot doan dudng thang. Chuyén dong ciia qua tao roi
tir trén cay
- Néu vat chuyén dong thang theo mot chiéu khong d6i thi Do dich chuyén d bing quing duong s di duge: d=s
va Tbc dd va van téc co do 16n nhu nhau.
- Khi vat chuyen dong thang theo chiéu du'ong, néu doi chiéu chuyén dong thi trong khoang thoi gian chuyen dong
nguoc chidu d6 ,quang duong di dugc van co gia tri duong, con do dich chuyén c6 gia tri am . Téc d6 co gia tri
du:crng con van toc co gla tri &m
I1. Do thi d dich chuyen thoi gian trong chuyen dong thang
- P thi do dich chuyen thoi gian cia mot chuyen dong khong nhitng cho phép mé ta duoc chuyén dong ma con co
thé cho biét thém nhiéu thong tin khac nira vé chuyén dong.

1. Cach vé d6 thi d dich chuyen thoi gian (d - t) trong chuyén dong thang déu

- Chuyén dong thang déu la chuyen dong thang Vit ¢é toc d khong doi

Trong chuyén dong thing deu thi d6 dich chuyén c6 dang: d=vit (véivla hing sd).

Biéu thirc d = v.t ¢ dang gidng biéu thirc cia ham s6y = a.x trong mon toan nén c6 duong biéu dién 1a mot dudng
thang xién goc

II1. Van toc va do thi dd dich chuyén — thai gian trong chuyén dong thing

dim)4

D dich chuyén

-
ts)



Trong db thi trén, hé sé goc (d6 dbc) cia duong biéu didn OA 1a; Ad _ 5020
At 25-10

=2m/s,Pay la d6 16n van toc cia

ngudi boi trong 50 m dau.
= D¢ doc cua do thi do dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong thang cho biét do lom van toc chuyén dong.

TRAC NGHIEM
Cau 1. Mot ngudi boi trong bé boi yén ling dat van téc 1m/s. Néu ngudi ndy boi xudi dong song c6 van toc dong
chay 13 0,5 m/s thi van toc ciia nguoi d6 1a

A.1m/s B. 0,5 m/s C.15m/s D.0m/s
Cau 2. Mot mo to chuyén dong voi van tdc 72 kmv/h, di nguoc chiéu mot doan tau dai 120m. Biét van téc doan tau la
20 m/s. Thoi gian dé mé to di hét chidu dai doan tau 1a

A.2s B. 4s C.3s D. 5s
Cau 3. Mot ca nd chuyén dong xudi dong tir bén A vé bén B cach nhau 72km thi mit 2 gio. Biét van tdc cua ca nd
d6i v6i mat nude yén ling 1a 30 km/h. Néu ca nd chuyén dong nguoc dong tir B vé A thi mét bao 1au ?

A. 4h B. 5h C.2h D. 3h
Cau 4. Mot ca nd ¢b van toc d6i voi mat nude yén ling 14 21,5 km/h. Ca nd chay xubi dong trong 1h rdi quay lai thi
phai mat 2h nita méi vé t6i noi xudt phat. Van tdc cua dong chay la

A. 43 km/h B. 7,2 km/h C. 28,7 km/h D. 15 km/h
Cau 5. Mot ngudi chay bo trong nira quing duong dau, chuyén dong véi toe d6 2m/s. Nira quang dudng con lai,
ngudi d6 chuyén dong véi toc do 1m/s. Toc do trung binh trén ca quing dudng 1a

A.15m/s B. 0,5 m/s C.4mls D. 1,33 m/s
Cau 6. Mot chiéc ca nd ngugc dong véi van tdc 25 km/h so v6i mit nude. Nude chay voi tdc d6 5km/h so véi bo
song. Chiéu dwong 13 chiéu ca nd nguoc dong .Van tdc cua ca nd so voi bo séng 1a

A. - 15km/h B. 20 km/h C. - 20km/h D. 25 km/h
Cau 7. Mot ngudi boi trong bé boi yén ling dat van téc 1m/s. Néu ngudi ndy boi nguoc dong song c6 van tdc dong
chay 14 0,5 m/s thi c6 van toc 1a

A.0,5m/s B.1m/s C.0m/s D.1,5m/s
Cau 8. Mot nguoi di bo duge quang duong 40m thi tdi nga tu r01 1& phai, di tiép quing duong 30m thi mat tong cong
thoi gian 14 2 phut. Biét hai quing dudng vudng goc nhau. Van tdc trung binh cta chuyén dong trong thoi gian néi
trén la

A. 0,42 m/s B. 2,15 m/s C.3,15m/s D. 0,48 m/s
Cau 9. Ban A di hoc tir nha dén truong theo 16 trinh tir A d&én B rdi d&én C, véi ABC 1a mot tam giac vudng tai B.
Biét AB = 400m, BC = 300m va tong thoi gian di hét 4 phat. Toc do trung binh ctia chuyén dong la

A.1,7m/s B. 2,51 m/s C.2,92mls D.0m/s
Cau 10. Mot van dong vién boi mot vong ( di va vé ) hét thoi gian 1a 4 phit, Biét chiéu dai bé boi 1a 16m. Van tbc
trung binh cia van ddng vién boi trong thoi gian noi trén 1a

A. 0,06m/s B.0m/s C. 0,25m/s D. 4m/s
Cau 11. Mot 6 t6 chay trén duong thang. Trén 1/3 doan duong dau, 6 to chay véi toc do 60 km/h. Trén 2/3 doan sau,
6 t6 chay véi toc do 80 km/h. Tdc do trung binh ciia 6 t6 trén ca quang duong 1a

A. 55 km/h B. 54,25 km/h C. 36,7 km/h D. 72,00 km/h
Cau 12. Mot nguoi nhan vién soat vé chuyén dong véi van toc 1m/s d6i v6i mit san tau theo chidu duong hudng vé
phia dau tau. Van tc cia doan tau la 72km/h. Van téc ctia ngudi soat vé so voi mat dat 1a

A. 0m/s B. 20m/s C.21m/s D. 19m/s
Cau 13. Goi Ax 1a d6 bién thién toa do ciia mot chit diém chuyén dong thiang trong thoi gian At ; S 1a quing dudng
di dugc trong thoi gian d6. Gia tri ctia van tdc trung binh dugc tinh bang cong thirc

AX
A. th = AXAt B. th = SAt C. th = i D. th = A_t

At

Cau 14. Mot chiée ca nd nguoc dong véi van te 40 km/h so véi mit nude. Nude chay véi toe do Skm/h so véi bo
song. Chiéu dwong 14 chiéu ca nd nguoc dong .Van tdc cua ca nd so voi bo séng 1a

A. 45km/h B. — 45 km/h C. 35 km/h D. —35km/h
Cau 15. Mot van dong vién boi mot vong di va vé hét thoi gian 1a 4 phit, biét chidu dai bé boi 1a 24m. Van téc trung
binh cuia van ddng vién boi trong thoi gian ndi trén la

A.0m/s B. 0,2m/s C.0,1m/s D. 0,25m/s
Céau 16. M6t doan tau dang chuyén dong voi tdc do 8m/s. Trén tau ¢ mdt nhan vién soat vé di nguoclai tr dau tau
vé phia dudi tau véi toe do 1,5m/s so voi tau. Hoi mot hoc sinh dimg trén mat dat s& thiy ngudi soat vé chuyén dong
theo hudng cua doan tau v6i van tde bao nhiéu
A.15m/s B. 6,5m/s C. 8,0m/s D. 9,5m/s
Cau 17. Mot doan tau dang chuyén dong véi tdc d6 8m/s. Trén tau c6 mot nhan vién soat vé di lai tir dudi tau vé phia
dau tau voi toe d6 1,5m/s. Hoi mot hoc sinh dung trén mat dat s& thay nguoi soat vé chuyén dong theo hudng cua
doan tau v&i van te bao nhiéu
A.15m/s B. 6,5m/s C. 8,0m/s D. 9,5m/s



Cau 18. Mot chiéc may bay dang bay tur tp. Hd Chi Minh ra thu d6 Ha Noi véi toe do 525 kmv/h. Trong ngay hom do,
gi6 thoi vé huéng nam véi toc dd 36km/h. Xem nhu méy bay chuyén dong thang déu theo huéng Béc va quang
duong bay la 1160km. Hay xac dinh thoi gian bay trén quang duong do6

A. 1h30’ B. 2h37° C.2h22 D. 3h15°

Céau 19. Trong mot tran li tai mién Trung vao thang 10/2020, dong lii co tbc do 1én dén 4m/s. Mot ca nd ciru hd
chuyén dong v6i van te 8m/s so véi dong nude dé dén noi nguoi dan bi nan cach d6 2km. Tinh thoi gian chuyén
dong clia ca nd trong trudng hop ca nd chuyén dong xudi dong nude ?

A. 166,7s B. 500s C. 120,4s D. 452,55

DPUNG- SAI.

Cau 1: Me ban Hoa di cho bang xe may vao luc 8 gio . Sau 5 phut xe dat tc d6 30km/h. Sau 10 phut nita, xe ting tdc
1én thém 15 km/h. Pén gan cho , xe giam dan toc do va dimg trude cong cho lic 8h 30 phat .Quang duong tir nha dén
cong cho dai 20 km

a. Toc do cua xe vao luc 8 gio 5 phat 1a tde do turc thoi cua xe.

b. Toc do cta xe vao luc 8 gid 15 phut 1a 45 km/h

c. Toe dd trung binh cua xe khi di tr nha dén cho 1a 40 km/h

| | |

d. Van tde trung binh cua xe khi di tir nha dén chg 1a 0 m/s

Cau 2 : Ban Lan di hoc tir nha dén truong theo 16 trinh ABC (Hinh v&). Biétban Landidoan
duong AB =400 m hét 6 phut, doan duong BC = 300 m hét 4 phut.

a. Nguoi ta dung thuong so gilta d6 dich chuyén va thoi gian dinh chuyén dé xac dinh do | [
nhanh, cham cua chuyén déng theo 1 hudng xac dinh.
b. Toc d6 trung binh ctia ban Lan khi di tir nha dén truong 1a 1,167m/s [ ==
E |
c. b dich chuyén cua ban Lan 1a 700m L : %
d. Van toc trung binh cua ban Lan khi di tir nha dén truong 1a 0,83 m/s []
DAP AN ab;

Cau 3: Mot ngudi boi doc trong bé dai 50m. Boi tir ddu bé t6i cudi bé hét 20s, boi tiép tir cudi bé vé dau bé hét 22s.
Chon chiéu duong cua dd dich chuyén la chiéu tir dau bé boi dén cuoi bé boi.

a. Khi vat chuyén dong thang, khong doi chicu thi d6 16n cua do dich chuyén va quang duong ma vat di duoc la | [ ]
bang nhau.

b. Toc d6 trung binh khi boi tir dau bé dén cudi bé 1a 2,5 m/s.

[]
c. Toc do trung binh trong quing duong ca boi di 1an vé 1a 1,19 m/s. []
[]

d. Van toc trung binh trong quing duong ca boi di lan vé 1a 2,38m/s.

Cau 4: Mot dong sng c6 chiéu rong 1a 60m, nudc chay véi van tdc 1m/s so véi bo. Mot nguoi 14i do chéo mot chiée
thuyen di trén song voi van toc 3m/s.
Goi (1): thuyén (2): nuéc (3): bo

a. Van toc cua thuyén ddi voi bo séng dugc xac dinh bang biéu thitc B13= D12 - Uas

b. Van téc cua thuyén di véi bd song khi ngudi 1ai do chéo xudi dong 1a 4m/s

c. Van téc cua thuyén ddi véi bo song khi nguoi 14i do chéo nguoc dong la 2 m /s

|| R B

d. Van toc ciia thuyén dbi véi bo sdng khi nguoi 1ai do chéo thuyén tir bd nay sang bd ddi dién theo phuong
vudng goc vai bo la 2,5 m/s

Cau dung - sai (d6 thi dd dich chuyén — thoi gian )
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Cau 1: Mot vat chuyén dong thiang c6 dd thi (d — t) dugc d(m)y

mo ta nhu Hinh 4.11. Hiy x4c dinh tdc do tuc thoi cua vat
taicacvitri A, BvaC

2 W

1

v

o| 1 2 3 4'1(5)

A\ Hinh 4.11. Pé thi (d - {) ctia mét

a. Tai A, vat chuyén dong thang déu, cung chidu duong
b. Toc dd tac thoi ¢ vi tri Ala 1m/s
c. Tai vi tri B, vat khdng chuyén dong

vat chuyén déng

d. Tai vi tri C, vat chuyén dong thang cham dan déu véi toc do tac thoi la 2m/s

Cau 2: Hinh bén mé ta do thi toa do - thoi gian cua hai i (km)

chiéc xe trong ciing mot khoang thoi gian.

1)
@) |

o)
a. Hai xe chuyén dong thang déu, nguoc chiéu nhau.

b. V6i cung mot khoang thoi gian, xe 1 di dugc quang dudng 16n hon xe 2

c. Téc do tire thoi cua xe 2 16n hon xe 1.
d. Xe 1 ¢6 van toc tirc thoi 16n hon xe 2

Cau 3: Hinh bén 1a d thi d6 dich chuyén — thoi gian cua d(m)+

mot ngudi dang boi trong mot bé boi dai 50 m.

D6 dich chuyén

a. Tir d6 thi ta thdy ngudi ndy chuyén dong khong déu

b. Trong 25 gidy dau mdi gidy ngudi d6 boi duoc 20 m

c. Tir gidy 25 dén gidy 35 nguoi do boi duge 50m

d. Trong 20 gidy cudi ctng, van tbc boi cua ngudi do 1 mys.

Cau 4: bo thi d6 dich chuyén — thai gian trong chuyén dong d (m)

thang cua mot xe 6 to dd choi diéu khién tir xa dugc vé &
hinh 7.4.

TR

—_

>t (h)

O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 t(S}

123455?:

Hmh 74

a. Tir gidy thir 4 dén gidy thir 8: xe chuyén dong thang theo chiéu nguoc lai.

b. O gidy thir 4: xe & vi tri cach diém xuat phat 4 m

c. Tir gidy 4 dén gidy 8: téc d6 va vén tdc clia xe nhu nhau, va bang 1m/s

d. Quing dudng va do dich chuyén cua xe sau 10 gidy 1a 10m

N [

I

I [

(N I |
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’ ~ Bai8.CHUYEN PQNG BIEN POI . GIATOC .
A.TOM TAT LY THUYET
L. Chuyén déng bién ddi: 1a chuyén dong c6 vén toc thay doi theo thoi gian ( ting dan hodc giam dan).
II. GIA TOC CUA CHUYEN PONG BIEN DOI

- Goi AV 1a d6 bién thién cua van toc trong thdi gian At thi d6 bién thién cta van tdc trong mot don vi thoi gian 1a
Av . V,—V, Av
— goila giatoc, ki hitulaa a=——>="=—
At t-1t, At
- Gia tbc a 1a mot dai lugng cho biét sy thay d6i nhanh chdm cua vén toc
- Pon vi cua gia tc a 12 mét trén gidy binh phuong (m/s?). (AV c6 don vi 1a m/s , At c6 don vi 1a gidy (s))
< - N . , N . e ~ N . y 2 - AV
- Vi Av 1a dai lugng véc to, nén gia toc ciing la dai lugng vécto(a) : a=—

At

-Giatéc a co cung hudng véi
- Néu gia toc & va vin tocN cing chiéu ( hay vén toc v cing dau véi gia téc a (a.v>0) )thi chuyén déng la nhanh
din.

- Néu gia toc & va vin tocN ngwoce chiéu ( hay vin toc v trdi dau véi gia toc a (a.v<0) )thi chuyén dong la chdm
din .

Bai 9. CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU .

I. Gia toc ctia chuyén dong thang bién déi deu

- Chuyén dong thang bién doi déu : la chuyén dong thang ma vat c6 do 1on van toc bién doi déu theo thoi gian (

tang déu hodc giam déu)

AV V-V,
Attt

+trong d6 vo 1a van toc ban dau tai thoi diém ban dau to ; vi 14 van toc tai thoi diém t.

Ponvi cua vo, vila (m/s), Bon vi gia toc a la mét trén gidy binh phuong (m/s?). ) o

- gia toc a cua chuyén dong thang bién d6i déu khong doi theo thoi gian ( vi do 16n vén toc thay doi déu theo thoi

gian) .

- Néu gia toc @ cing chiéu dwong thi a>0 ,- Néu gia toc & nguwoc chiéu dwong thi a <0

1. Van toc trong chuyén dong thing bién doi déu

W sy =y +a(t-t,)
t—t,

+ trong d6 vo 13 van toc ban dau tai thoi diém ban dau to ; V¢ 1a vén toc tai thoi diém t.

- Néu thoi diém ban ddu to =0 thi |V, =V, +at| ( van tdc 1a ham sé bac 1 theo thoi gian)

III..‘D(“) thi vin téc theo thoi gian(v-t) cia chuyén dong thfmg bién doi déu ) )
+ Do thi van toc v = vy + at c6 duong bicu dién 1a 1 duong thang xién goc vi van toc la ham so bac 1 theo thoi gian
t

- Biéu thirc gia toc

v v v ok
VO
Vo /
0 t o t 0 t
a) b) c)

Hinh 9.1. Cac dang dé thi viin téc - thoi gian trong
chuyén déng thang bién déi déu

1 .
IV. B¢ dich chuyen cua chuyén dong thang bién doi deu d= Vot + E at

@ Néu vat chuyén dong thang khong ddi chidu (theo chidu duong) thi s =d



1
s=v0t+5at2

, , , 2 2
@Lién hé giira van toc va gia toc va dg dich chuyen: (V- — Vg = 2ad

TRAC NGHIEM
Cau 1: Khi vét chuyén dong thang nhanh dan déu thi:
A.Gia tbc ting dén, d6 16n van toc giam déan déu. B.Gia toc khong d6i, do 16n van tdc giam dan déu.
C.Gia toc khong doi, do 1on vén tdc tang dan déu. D.Gia toc ting dan , d6 16n van toc tang dan déu.

Cau 2: Mot vat chuyén dong thé“ing nhanh dan déu theo chiéu duong cua truc Ox véi gia tdc a, van toc & thoi diém
to= 0 1a Vo. Quang duodng vat di dugc trong khoang thdi gian t dugce tinh bang cong thac

1 , 1 .
A s=Vt+ > at® (avavo trai ddu). B. S=X, +V,t+ Ea.tz (a va vo ciing dau).

1 . 1 .
C. S=X,+V,t+ Ea.t2 (a va vo trai déu). D. s=V,t+ > at® (avavo cung déu).

Cau 3: Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu theo chiéu duong . Goi a la do lon ciia gia toc,vo va v lan luot la
van toc tac thoi tai cac thoi diém to va t. Cong thirc tinh gia toc caa chuyén dong trén la

Vi Ve V+V, V-V, Vi -V
A a= B.a= C.a= D.a=
t—t, t+1, t-1, t-t,
Cau 4: Gia toc cua chuyén dong thing cham dan déu ludn co:
A. Ludn luén am. B. Luon luén duong.
C. Bién thién theo ham s6 bac nhat cua thoi gian. D. C6 gié tri khong d6i theo thoi gian.
CAu 5: Vat chuyén dong thang cham dan déu thi
A. gia téc cua vat ludn ludn am. B. vécto gia toc cuia vat cling chiéu vai vécto van téc.
C. gia téc cua vat ludn ludn duong. D.vécto gia toC clia vat nguoc chidu véi vécto van tic.

Cau 6: Chuyén dong co 1a su thay doi
A. vi tri ctia vat ndy so v6i vat khac theo thoi gian.B. chiéu cta vat ny so v6i vat khac theo thoi gian.
C. phuong cua vat nay so voi vat khac theo thoi gian.D. hudng cia vat nay so voi vat khac theo thoi gian.
Cau7: Trong chuyén dong thang nhanh dan déu:
A. vecto gia toc luén cung phuong cung chidu véi vecto van toe.
B. vecto gia toc ¢6 phuong vudng goc vai vecto van toe.
C. vecto gia toc ludén ciing phuong nguoc chiéu véi vecto van toc.
D. vecto gia toc ludn cung phuong nguoc chidu véi chidu chuyén dong cua chat diém
Cau 8: Chon cu sai khi n6i vé chuyén dong thang cham dan déu
A. Tich cua van téc va gia toc luc dang chuyen déng luén am. B. Van téc ludn c6 gié tri am.
C. Véc to gia tc nguoc chiéu VGi veée to van toc. D. Gia téc c6 gié tri khong doi.
Cau 9: Mot xe 6t6 dang di v6i toc do 36km/h ,bdng ngudi 14i xe thdy c6 1 cai hd trude mit ,cach xe 100m. Nguoi dy
phanh gip va xe dén sat miéng hd thi ding lai. Thoi gian tir lic xe hdm phanh dén khi ding lai 1a A.10s.
B.20s. C.15s. D. 25s.
Cau 10: Mot vat chuyén dong théng cham dan déu vé6i van tde dau 1a 10m/s, sau 5s thi vat dung lai. Luc 2s vat co
vén te la: A4m/s B.6m/s C.8m/s D. 5m/s
Cau 11: Phuong trinh d¢ dich chuyén ctia mot chat diém c6 dang d= 3t +t* (x tinh bang m, t tinh bang gidy). Gia
toc cia chatdiémla  A.3 m/s? B. 2 m/s? C.1m/s? D. 6 m/s?
Cau 12: Mot vat chuyén dong thing nhanh dan déu tir trang thai dimg yén véi gia tbe 2(m/s?). Van tdc cua vit sau
khi di dugc quang duong 4 mét la A. 16(m/s) B. 2(m/s) C. 4(m/s) D. 8(m/s)
Cau 13:Trong cac phuong trinh sau day, phuong trinh ndo mé ta chuyén dong thang nhanh dan déu?
A.d= -3+t B.d=5t+4. C.d= t?+3t D.d= 5-4t

Cau 14: Vecto van tdc tic thoi cia mot vat tai mot diém

A. cung phuong, ngugc chiéu voi chuyén dong cua vat.

B. dic trung cho sy nhanh , chdm va vé phuong , chiéu cta chuyén dong cua vat.

C. c6 phuong hop véi hu’ong chuyen dong 30° va nguoc hudng chuyen dong cua vat.

D. ¢6 phuong hop véi huéng chuyén dong 30%va cling huéng chuyén dong cua vt
Cau 15: Mot xed to dang chuyén dong thang voi tée do 36 km/h thi hdm phanh va chuyén dong thang cham dan déu
v6i gia tde co do 16n 2 m/s?. Khoang thoi gian tirlic 6 t6 bt diu hdm phanh dén khi xe dimg lai 1a

A 2s. B.5s. C.7s. D.18s.
Cau 16: Mot chét diém bat diu chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia téc 2 m/s. Sau 3 s ké tir khi bat dau chuyén
dong vat di duoc quing duong bang bao nhiéu?

A9 m. B.18 m. C.3m. D.6 m.
Cau 17.Mot chét diém chuyén dong doc theo truc Ox theo phuong trinh: d = 6t — 0,2t (v&i x tinh bang mét, t tinh
bang gidy). Xac dinh gia tbc va van toc ban dau cua chat diém?



A.0,4m/s?; 6m/s. B.-0,4m/s* ; 6m/s. ~ C.0,5m/s? 5m/s. D.-0,2m/s?; 6m/s.
Cau 18.Trong cong thirc tinh van toc cla chuyén dong thang chdm dan déu v =vo + at thi

A. a lubn cung dau véi v. B. a luon nguoc dau vaiv. C. alubn am. D. v lu6én duong.
Cau 19.D6 thi vén tbc - thoi gian cia chuyén dong thing bién d6i déu 1a

A.mot dudng thing xién goc. B.mot Parabol.

C.mdt nhanh cta duong Parabol. D.Pudng thing.

Cau 20.vat chuyen dong thang nhanh dan déu

A. véc to gla toc clia vat cing chiéu véi véc to van toc B. gia toc ctia vat luon luon duong.

C. véc to gia toc ctia vt nguoc chidu véi vée to van tde. D. gia tc cua vat lubn ludn am.
Cau 21: Diéu khing dinh nao duéi day chi ding cho chuyén dong thang nhanh dan déu?

A. Gia tép cua Chuyép dong khong giéi. B. Chuyén dong co vecto gia toc khong déir.
C. Van toc cua chuyén dong tang déu theo thoi gian. D. Van toc caa chuyén dong la ham bac nhat caa thoi
gian.

CAu 22: Chon cau tra 1oi sai. Chuyén dong thang nhanh dan déu 1a chuyén dong co:

A. Quing dudng di dwoc cua vat ludn ti 18 thuan véi thoi gian vat di. B. Quy dao 1a dudng thang.

C. Vecto gia toc cua vat c¢6 do 16n 1a mot hang sb. D. Van toe ¢6 d6 I6n ting theo ham bac nhat ddi véi thoi gian.
Cau 23: Chuyén dong thang cham dan déu la chuyén dong c6

A. Van téc giam déu, gia téc giam déu. B. Van tc giam déu, gia téc khong doi.

C. Van tbc khong doi, gia tc giam déu. D. Van tdc khong doi, gia toc khong doi.
CAu 24: Chuyén dong nhanh dan déu la chuyén dong co:

A. Van toc tang theo thoi gian.  B. Tich sé a.v> 0. C. Tichs6 av<O0. D. Giatéc a>0.
CAu 25: Chon cau diing. Phuong trinh d6 dich chuyén cua chuyén dong thang nhanh dan déu Ia:

A.s=Vp+at¥2 (a vocung dau). B.s=vo +at?/2 (a, votrai dau).

C.d= vot +at¥2 (a, vocung dau). D. d= vot + at¥2 (a, Votrai dau).
CAu 26: Don vi cua gia toc 1a?

A. m/s? B. cm/pht C. km/h D. m/s
CAu 27: Chuyén dong nao dudi day khong phai la chuyén dong thing bién d6i déu?

A. Mot vién bi lan trén mang nghiéng. B. Mot vt roi tir trén cao xudng dat.

C. Mot hon d4 bi ném theo phwong ngang.D. M6t hon da dugc ném 18n cao theo phurong thing ding.
CAu 28: Chon phét biéu dang:
A. Van tbc trong chuyén dong cham dan déu ludn ludn am.
B. Chuyén dong thang nhanh dan déu c6 gia téc ludn luén am.
C. Chuyén dong thing nhanh dan déu c6 gia toc ludn cuing chiéu véi van téc.
D. Chuyén dong thang cham dan déu c6 van téc nho hon chuyén dong nhanh dan déu.
Cau 29: Trong cdng thec tinh van tc cua chuyén dong thang cham dan déu: v = vo + at thi
A. aludn luon dwong.  B. a ludn cling dau véi v. C. v luén luén dwong.D. a ludn nguoc diu véi v.
Cau 30: Mot 6t6 dang chuyén dong vai van tc 54km/h thi ngudi lai xe hdm phanh. Otd chuyén dong thang cham
dan déu va sau 6 gidy thi ding lai. Quang duong ma 6td chay thém duoc ké tir lic hdm phanh l1a
A. 45m. B. 82,6m. C. 252m. D. 135m.
Cau 31: Mot xe lira bt du roi ga va chuyén dong thang nhanh dan déu vai gia téc 0,1 m/s Chon chiéu duong 1a
chiéu chuyén dong cua xe lira. Khoang thoi gian dé xe dat duoc van toc 36km/h 1a
A. t=360s. B. t=200s. C. t=300s. D. t =100s.
Cau 32: Mot vién bi tha 1an nhanh dan déu trén mot mét phang nghiéng véi gia téc 0,2m/s? , van toc ban dau bang
0. Sau bao 1au vién bi dat duoc van tdc 1m/s ?
A.10s. B. 0,2s C.5s D.0,1
Céau 33: Gia toc la
A. dai luong dic trung cho do bién thién cua vén tdc theo thoi gian.
B. dai lwong dic trung cho do nhanh cham caa chuyén dong.
C. dai luong dic trung cho d6 bién thién nhanh cham cua téc d6 theo thoi gian.
D. dai lugng dic trung cho su bién thién vé huéng cua van téc.
Cau 34: Mot vat chuyén dong véi phuong trinh: d = 6t + 2t? (m,s). Két luan nao sau day 1a sai?

A x=0 ‘ B.a=2m/s? ‘ C.vo=6m/s q D.x>0
Cau 35:Trong cac diéu kién cho sau day ,chon dung diéu kién dé chat diém chuyén dong thang cham dan deéu.
A. alubn am B.a<0;v<0 C.a>0:;v<0 D.a>0;v>0

Cau 36: Chon cau tra 1oi ding Mot 6t6 dang chuyén dong véi van téc 54km/h thi hdm phanh chuyén dong cham
dan déu va dirng lai sau 10s .Chon chiéu duong 1a chidu chuyén dong caa 6t .Van téc cua 6td sau khi hdm phanh
dugc 6s la mp,

A. 2,5m/s B. 6m/s C. 7,5m/s D. 9m/s

Cau 37: B0 thi van téc — thoi gian ctia mot vat dugc thé hién nhu hinh v&. Gia toc trong 3 giai doan OA, AB, BC tinh
theo don vi m/s? tuong wng bang



AV (m/s)
10

Ol 10 20 40 )

A. 1:.0;-0,5 B. 1;0;0,5 C. 11,05 D. 1;0,5;0
Cau 38. Mot vat dang dimg yén bat dau chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 20 m/s; va di duoge quing dudng dai
100 m mat thoi gian 13 t (s). Goi S1 1a quing duong vat di duogc trong thoi gian t/2 (s) dau tién va S 1a quing dudng
vat di duoc trong thoi gian t/2(s) con lai. Ti sb S1/S; bing

1 1 1 1
A 2 . B 3. cC. 4 . D. 6.
PUNG- SAI

CAu 1: Gia toc caa chuyén dong thang bién ddi déu cd thé duoc xac dinh qua:
a. P9 thay doi van toc Av sau khoang thoi gian t.
b. Quang duong vat di duogc s sau khoang thoi gian t.
c. Quéing duong vat di duoc s va van toc ban dau cua vat Vo.
d. Van téc v cua vat sau khoang thoi gian t.
Cau 2: Noi vé gia toc trong chuyén dong thing:
v—7
a=

a. Biéu thuc gia tbc L=ty
b. Van tdc < 0, gia tdc > 0 thi vat chuyén dong nhanh dan.
c. Gia tbc 1a dai luwong vecto.
d. Khi a.v > 0 thi chuyén dong cham dan
Cau 3: Chuyén dong thing bién d6i déu
a. c6 gia toc 1a mot hang sd.
b. ¢6 van toc khong d6i theo thoi gian.
C. ¢6 cong thire tinh van toc 12 vi = vo + at.
d. 12 chuyén dong thang ma van tbc c6 do 16n ting hodc giam déu theo thoi gian.
Cau 4: Mot doan tau dang chuyén dong véi van toc 72 km/h thi vao ga Hai Phong va him phanh chuyén dong cham
dan déu, sau 10s con lai van toc 54 km/h.
a. Doan tau chuyén dong véi gia tbc khong doi.
b. Gia tc caa doan tau 1 -0,6 m/s2
c. Sau 40 s thi tau dimng han.
d. Quing duong tau chay dugc dén khi ding lai 1a 478 m.
Cau 5: Mot vat bit dau xuit phat chuyén dong thing nhanh dan déu vai tde d6 ban dau bang khong. Sau 100 m dau
tién, vat dat dugc toc do 20m/s. Chon chiéu duong la chiéu chuyén dong cua vat.

a. Vit co gia toc am.

b. D6 16n gia téc cua vat 1a 2 m/s%

c. Tbc do cua vat sau 10s1a 5 m/s.

d. Thoi gian vat di 50m dau tién ké tir lac bat ddu xuat phat 13 6 s.
TU LUAN
Cau 1: Mot 6t6 chuyén dong thang nhanh dan déu véi van téc dau 1a 18km/h. Trong gidy thir 6 xe di duoc quing

dudng 21,5m. Tinh gia toc ctia xe theo don vi cm/s??
Cau 2: Mot vat chuyén dong thing nhanh dan déu tir trang thai dung yén va di duoc doan duong s trong thoi gian

4s. Xac dinh thoi gian vat di dugc Z doan duong cudi, lay don vi gidy?

Cau 3: Mot 6 t6 chuyén dong bién doi déu, trong gidy cudi cung (trudc lic ding han) di dwoc 0,5m. Tinh gia toc cua
0 t6 theo don vi m/s??

Cau 4: Mot vién bi chuyén dong thing nhanh dan déu khong van téc dau ‘\‘

trén mang nghiéng va trong gidy thir nim né di dugc quing duong bang 1,8

m. Gia téc ciia vién bi chuyén dong trén mang nghiéng Ia bao nhiéu, theo

don vi m/s??

Cau 5: Trong mét chuyén dong thing, doan duong cua vat di duoc trong 0,5 s lién tiép s& tang déu mdi lan 1m. Vay
gia toc cua chuyén dong 1a bao nhiéu m/s??



Cau 6: Mot vat dang dimg yén bit ddu chuyén dong nhanh dan déu véi gia tée 20 m/s? va di duoc quing duong dai
100 m mat thoi gian 14 t (s). Goi S1 1a quing dudng vat di duogc trong thoi gian 0,5t (s) dau tién va Sz 1 quing dudng
vat di duoc trong thoi gian 0,5t (s) con lai. Ti sb So/S; bang bao nhiéu?

Bai 10. SU'ROI TU DO

1. Sw roi trong khong khi:
- Nguyén nhan: do lyc can ctia khong khi. Lyc can cang nho so vai trong luc tac dung 1én vat thi vat s€ roi cang nhanh
va nguoc lai.
2. Su roi tu do
- Su roi tu do 13 sy roi chi dudi tdc dung cua trong luc
- Néu vat roi trong khong khi ma d¢ 16n cia luc can khong khi khong dang ké so véi trong luwgng cia vat thi ciing coi
1a roi tu do.
e Dic diém ciia chuyén dfng roi tu do
+ Phirong va chiéu ciia chuyén dong roi tir do: Phuong thang dung, chiéu tir trén xudng dudi.
+ Tinh chat cia chuyén déng roi tr do: 1a chuyén dong thang nhanh dan déu
+ Gia téc roi tw do

v O cung mdt noi trén Trai DAt, moi vat roi tu do véi cung mot gia tdc.

v Ki hiéu: g

v" g phu thudc vao vi do dia li va do cao

v O gin bé mat Trai Pat, g = 9,8 m/s?
e Cong thire roi tu do
- Roi tur do ¢6 céc cong thire cua chuyen dong nhanh dan déu khong van tdc ban dau: vo = 0
Chon thoi diém ban dau to= 0.Chiéu duong hudng xudng dudi.

= Do dich chuyén, quing duong di duoc tai thoi diémt:d = s = %.g. t?

- Vén tbc tirc thoi tai thoi diém t: vi=g.t
- Méi lién hé gitra véan tdc, gia toc va quing duong di duoc: V2 = 2.9.5
TRAC NGHIEM
Cau 1. Roi ty do 13 mot chuyén dong
A. thiang déu. B. cham dan déu. C.nhanh dan. D. nhanh déan déu.
CAu 2. Chon phat biéu sai.
A. Khi roi ti do toc do cua vat ting dan.B. Vit roi tw do khi luc can khong khi rat nho so véi trong luc
C. Vin dong vién nhay du tir may bay xudng mit dat s& roi ty do.D. Roi tu do ¢6 quy dao 1a dudng thang.
Cau 3. Chon y sai. Vit roi tu do
A. c6 phuong chuyen dong 1a phuong thang dang.  C. chuyén dong thang nhanh dan déu.

B. ¢6 chiéu chuyén dong huéng tir trén xubng dudi D. khi roi trong khong khi.
Cau 4. Chuyén dong nao dudi day duoc xem 1a roi tu do?

A. Mot canh hoa roi. B. M6t vién phén roi khong van tdc dau tir mat ban.

C. Mot hon soi duoc ném 1én theo phuwong thing dung. D. M6t van dong vién nhay du.

Cau 5. Nhan xét nao sau day 1a sai?
A. Vecto gia tc roi tu do co phuong thang dang, hudng XUOng
B. Tai Cung mot noi trén Trai Dat gia tdc roi tu do khong ddi.
C. Gia tbc roi tu do thay déi theo vi d6.D. Gia téc roi tr do 1a 9,81 m/s? tai moi noi.
Cau 6. Mot vat roi tu do khi cham dat thi vat dat van téc 40m/s. Hoi vat duoc tha roi tir 6 cao nao? biét g = 10m/s2

A. 20m B. 80m C. 60m ) D. 70m
Cau 7. Ngudi ta tha mot vat roi tu do tir mot toa thap thi sau 20s vat cham dat cho g = 10m/s2. Tinh d¢ cao cua toa
thap.

A. 4000m B. 3000m C. 2000m ) D. ’1000m )
Cau 8. Nguoi ta tha mot vat roi tu do tir mot toa thap thi sau 20s vat cham dat cho g = 10m/s2. Van toc khi cham dat.

A. 400m/s B. 300m/s C. 100m/s D. 200m/s

Cau 9. Nguoi ta tha mot vat roi tu do tir mot toa thap thi sau 20s vat cham dat cho g = 10m/s2 Do cao cua vat sau khi
vat tha duoc 4s.
A. 1920m B. 1290m C. 2910m D. 1029m
Cau 10.Mot vat duoc tha roi tir &6 cao 1280 m so véi mat dat. Lay g =10m /s2.Tim thoi gian dé vat roi dén dat?
A. 15s B. 16s C.51s D. 15s
Cau 11.Mot vat duoc tha roi tir &6 cao 1280 m so véi mat dat. Lay g =10m /s2.Tim van toc cua vat khi cham d4t?
A. 120m/s B. 130m/s C. 140m/s D. 160m/s
Cau 12.Mot vat duoc tha roi tir &6 cao 1280 m so véi mat dat. Ldy g =10m /s?. Sau khi roi dugc 2s thi vat con cach
mat dat bao nhiéu?
A. 1260m B. 1620m C. 1026m D. 6210m



Cau 13.Mat vat duoc tha roi tir 46 cao 1280 m so véi mat dat. Ly g =10m /s2. Khi van toc cia vat 1a 40m/s thi vat
con cach mat dat bao nhiéu? Con bao lau nixa thi vat roi dén dat?
A. 1000m; 6s B. 1200m; 12s C. 800m; 15s D. 900m; 20s
Cau 14. Mdt ngudi tha mot hon da tir tang 2 do cao h xudng ddy, hon da roi trong 2s. Néu tha hon da dé tir ting 32 c6
do cao h” = 16h thi thoi gian roi la bao nhiéu?
A. 63 B. 12s C.8s D. 10s
Cau 15. Mot vat roi tu do tir d6 cao h xudng mat dat. Biét rang trong 2s cudi cing Vvat roi duoc doan bang 1/4 d6 cao
ban dau. Lay g = 10m/s2 Hoi thoi gian roi cta vat tir &6 cao h xudng mat dat 1a bao nhiéu?
A.19s B. 20s C.21s D. 22s
Cau 16. Mot vat duoc tha roi tu do khdng van tée dau tir do cao h biét trong 7s cudi cling vat roi dwoc 385m cho g =
10m/s?.X4ac dinh thoi gian va quang dudng roi
A. 9s; 405m B. 8s; 504m C. 7s; 500m D. 6s; 450m
DPUNG -SAI
Cau 1. Tha mdt vat roi tu do tai mot noi xac dinh & dd cao so véi mat dat
a. Vat chuyén dong nhanh dan déu
b. Van tdc cta vat ngay lac cham dat c6 gia tri 16n nhat
c. Quang duodng cua vat ti 1€ vdi thoi gian roi
d. Sau nhitng khoang thoi gian bang nhau vt roi duoc nhiing quing dudng bang nhau.
Cau 2. Piéu nao sau day la dung - sai khi n6i vé chuyén dong roi tu do?
a. Su roi tu do la su roi cia mot vat chi duéi tac dung cua trong luc.
b. Céc vat roi ty do & cling mot noi trén Trai Dat va & gan mat dat déu c6 cung mét gia toc.
¢. Tai mot noi xac dinh, gia téc cua vat khong ddi ca vé hudng va do lén.
d. Tai mot noi x4c dinh, gia toc cua vat thay d6i vé huéng , d6 16n thi khong doi
Cau 3. Mot vat roi tu do tir dinh mot toa nha cao 80m, tai noi c6 gia té¢ trong truong g =10m/s?.
a. Van tdc cua vat ngay liic cham dat bang 40m/s
b. Thoi gian roi cua vat bang 2s.
¢. Quang duong vat roi dugc trong gidy thir 3 1a 25m
b. Quéng dudng Vit roi duoc trong gidy cudi cung trudc khi cham dat bang 5m.
Cau 4. Mot hon da roi tir miéng dén day giéng mat 2,5s. Liy g = 9,8 m/s.
a. D) séu cua giéng 141921 m.
b. Van tbc khi hon da vira cham day gleng bang 25m/s
c. Quing dudng hon d4 roi trong gidy dau tién bang 4,9m.
d. Quang duong hon da roi dugc trong 0,5 gidy cudi cing trudc khi cham déay giéng bang 2,4 m.
TU LUAN
Cé&u 1: Hai ban Giang va Van di choi 6 mét toa nha cao tang. Tl tang 19 clia toa nha, Giang tha roi vién bi A thi 1s
sau thi Van tha roi vién bi B ¢ tang thap hon 10m. Hai vién bi s¢ gap nhau sau may s?
Cau 2: Mot hon da roi tir mot cai giéng can dén day giéng mét 3s. Néu ldy g = 9,8m/s? thi d6 siu cua giéng 1a bao
nhiéu?
Cau 3: Mot vat roi ty do tir &6 cao h trong 10s thi tiép dat. Quang duong vat roi trong 2s cudi cling 1a bao nhiéu? cho
g = 10m/s?
Cau 4: Biét trong 2s cubi cung vat da roi dwoc mot quang duong dai 60m. Ly g =10m/s2 Thoi gian roi cia hon déa
14 bao nhiéu?
Céau 5: Cac giot nudc mua roi tir mai nha xudng sau nhitng khoang thoi gian bang nhau. Giot 1 cham dét thi giot 5 bat
dau roi. Biét mai nha cao 16m. Ldy g =10m/s’. Khoang thoi gian roi giita cac giot nude ké tiép nhau bang bao nhiéu?
Cau 6: Mot vat roi tu do, trong gidy thir 2 vat roi dugc quang duong 14,73m. Gia tdc tai noi lam thi nghiém bang
bao nhiéu?



