
TỔ HÓA – SINH – CÔNG NGHỆ TRƯỜNG THPT BẢO LỘC VỚI HOẠT 

ĐỘNG NGOẠI KHÓA Ý NGHĨA CHÀO MỪNG NGÀY PHỤ NỮ VIỆT NAM 

“CHỌN AN TOÀN – VỮNG TƯƠNG LAI” 

Hòa trong không khí vui tươi, phấn khởi của cả nước hướng tới kỷ niệm 95 

năm Ngày thành lập Hội Liên hiệp Phụ nữ Việt Nam (20/10/1930 – 20/10/2025), 

sáng ngày 20/10/2025, Trường THPT Bảo Lộc đã tổ chức buổi sinh hoạt chuyên 

đề ngoại khóa với nhiều hoạt động ý nghĩa, thiết thực nhằm tôn vinh vai trò, đóng 

góp của phụ nữ và giáo dục kỹ năng sống cho học sinh. 

Mở đầu chương trình là tiết mục văn nghệ đặc sắc của Câu lạc bộ Nhạc cụ, 

mang đến không khí sôi động, ấm áp và tràn đầy năng lượng cho toàn thể cán bộ, 

giáo viên, nhân viên và học sinh toàn trường.  

Nhân dịp này, Công đoàn cơ sở Trường THPT Bảo Lộc đã thay mặt nhà 

trường gửi lời chúc mừng và những bó hoa tươi thắm đến các nữ cán bộ quản lý, 

giáo viên và nhân viên, thể hiện tình cảm trân trọng, lời chúc mừng tốt đẹp nhất 

đến “một nửa yêu thương” của nhà trường – những người luôn tận tụy, sáng tạo và 

cống hiến hết mình cho sự nghiệp giáo dục. 

 

Đại diện Công đoàn tặng hoa nữ cán bộ quản lý, giáo viên và nhân viên 



Tiếp nối chương trình là chuyên đề Ngoại khóa “Giáo dục sức khỏe sinh 

sản vị thành niên” do tổ Hóa – Sinh – Công nghệ phụ trách. Thông qua các hoạt 

động trò chơi sinh động, học sinh được cung cấp kiến thức bổ ích, đồng thời rèn 

luyện kỹ năng ứng xử và bảo vệ bản thân hướng đến tương lai an toàn bền vững. 

Ba trò chơi hấp dẫn được tổ chức gồm: 

Trò chơi “Ai nhanh hơn?”: Mỗi khối 2 học sinh tham gia phần thi “nạo 

dừa” nhằm thử thách sự nhanh trí, hiểu biết về sức khỏe sinh sản và giới tính. 

 

Trò chơi “Ai nhanh hơn?” 

Trò chơi “Tiếp sức tri thức”: Đại diện các lớp tham gia thi tiếp sức tìm hiểu 

về các chủ đề như: biện pháp phòng tránh thai, phòng chống xâm hại tình dục, khó 

khăn khi mang thai ở tuổi vị thành niên và hậu quả của việc mang thai ngoài ý 

muốn. 



 

Trò chơi “Tiếp sức tri thức” 

Trò chơi “Khéo tay – An toàn”: Học sinh tham gia phần thi “mang bao cao 

su” trên vật mô phỏng, nhằm giúp các em hiểu và thực hành kỹ năng phòng tránh 

thai an toàn, đúng cách. 



 

Trò chơi “Khéo tay – An toàn” 

Các trò chơi vừa mang tính giáo dục, vừa tạo không khí sôi nổi, cởi mở, 

giúp học sinh tiếp cận vấn đề sức khỏe sinh sản một cách tự nhiên và khoa học. 

Buổi sinh hoạt kết thúc trong niềm vui và những tràng pháo tay vang dội. 

Hoạt động đã để lại ấn tượng sâu sắc, góp phần nâng cao nhận thức cho học sinh 

về giới tính, tình bạn, tình yêu tuổi học trò, đồng thời thể hiện tinh thần đoàn kết, 

sáng tạo và sự quan tâm của nhà trường đối với giáo dục toàn diện và bình đẳng 

giới. 

       Trường THPT Bảo Lộc 

Một số hình ảnh của hoạt động kỉ niệm: 



 

 



 

 



 

 



 


