SO GD&DPT LAM BONG HUONG DAN ON TAP KIEM TRA CUOI KY |
TRUONG THPT BAO LQC NAM HOQC 2025-2026
MON: VAT LI 10

PHAN I : CHUONG I va CHUONG II ( PE CUONG ON TAP GK I)
PHAN II: CHUONG 3 (tir bai 13 dén bai 22 SGK)
(ndi dung kiém tra cudi HK1 : 25% kién thirc chwong 1 va 2 , 75% kién thirc chwong 3)
A. TOM TAT LY THUYET
TONG HQP LUC VA PHAN TiCH LUC
I/Tong hop luc : 12 phép thay thé cac luc tc dung dong thoi vao cling mot vat bang mot luc c6 tac dung giéng hét
nhu cac luc dy
- Lyc thay thé duoc goi 1a hop luc, céac luc duogc thay thé goi la cac  luc thanh phan
F=F+F +..
1. Téng hep hai lue ciing phuwong

a) Hai lye cing phwong, cung chiéu i a
- Hop luc cua hai lyc cung phuong, cung chiéu la lyc cung phuong,

cuing chiéu véi hai luc thanh phan, c6 do lén: F=F +F,
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b) Hai lwe cuing phwong, ngwoc chiéu ‘
-Hop lyc cua hai lyc cung phuong, ctiing chiéu 1a lyc cung phuong va
cung chiéu vaéi luc thanh phan c¢6 d6 16n 16n hon luc thanh phan con lai,

4
c6dolon F=|F—F)

2. Tong hep hai lwe dong quy — Quy tac hinh binh hanh

—

Xét hai lyc dong F,, F, ddng quy va hop thanh géc @ . Biéu dién vecto hyc téng hop F
bang quy tac hinh binh hanh
-Poloncuahopluc F?=F’+F/+2FF,cosa ; = |Fi—-Fo| <F < Fi+F

- Truong hop hai lyc F, LF, (@ =90"): B3 Ionhoplyc F = JFZ+F7
Hudng cua hop luc F sovéiluc F, :cosd = %
IL. CAC LUC CAN BANG VA KHONG CAN BANG o
1. Cac luc can bang: mot vat dung yén hodc chuyén dong thang deu khi hop luc cua
cde lyc tac dung 1én vit bang 0 (goi la hé lc can bang).Liic ndy vit & trang thdi can bang
F,=F+F+.+F =0
- Hai lyc cin b&ng nhau 1a 2 lyc cung gia , cung d6 16n , nguoc chiéu nhau va cung tac dung vao 1 vat

2. Cic lwe khong can bing: khi hop luc ciia cdc lyc tac dung 1én vit khac 0 thi cdc hec nay khéng cdn bang. Hop
lyc cua cac lyc nay tac dung lén vat co thé lam thay doi van toc cua vt

IL.PHAN TiCH LUC
1.Phan tich lwc 13 phép thay thé mot lyc bang hai luc thanh phan , c6 tac dung gidng hét nhu lyuc 4y .
2. Quy tic
a) Thudng nguoi ta phan tich luc thanh hai lyc vudng goc v6i nhau dé luc thanh phan nay khéng co tac dung nao
theo phwong cua lyc thanh phan kia.
b) Phan tich lyc 14 phép lam ngugc lai véi tong hop luc nhung chi duoc ap dung vao truong hop riéng néu & trén.
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3.Chuy
Chi khi xac dinh dugc mot luc co tac dung theo hai phuong vudng goc nao do6 thi méi phan tich luc theo hai
phuong vuong goc do.

BA PINH LUAT NEWTON
I/ Pinh luat | Newton
- Luc khong phai 1a nguyén nhan gay ra chuyén dong, ma la nguyén nhan lam thay doi van toc chuyén dong ciia vat.
1. Pinh lugt | Newton: Mot vat néu khdng chiu tac dung cua luc nao hoic chiu tac dung cua cac luc ¢ hop hrc bing
khong, thi vat dang dung yén sé tiép tuc dimg yén, dang chuyén dong sé tiép tuc chuyén dong thang déu.
2. Quan tinh:
- Tinh chit bao toan trang thai ding yén hay chuyén dong cia vat, goi la quan tinh
- Do c6 quan tinh ma moi vét déu co xu hudng bao toan van tdc ca vé hudng va do lon.
- Pinh luat 1 Newton dugc goi la dinh luat quén tinh.
I1. Binh luat 11 Newton
1. Pinh lugt 11 Newton:Gia téc cua vat c6 cing huéng véi luc tac dung 18n vat. Do 16n cua gia tc ti 18 thuan véi do
= F

I6n cua lyc va ti 1& nghich voi khéi luong cua vat a=

— dinh luat 2 Newton c6 thé viét 1a: F =ma — 1N = 1kg.1m/s%

— Trong truong hop vat chiu nhiéu luc tac dung thi F la hop luc cua cac luc doF =R +FH+-+E,
2.Khoi lwong va mirc quan tinh cia vat.

- Khéi luwgng cua vat 1a dai lugng ddc trung cho murc quén tinh cta vat. Vat co khdi luong cang 16n thi mirc quan tinh
cua vat cang 16n va nguoc lai.

- Khéi lugng 13 dai lugng v hudng, luén duong, khong d6i dbi véi mdi vat va co tinh chat cong dugc.

I11. Pinh luat 111 Newton:

1- Dinh lugt 111 Newton :

- Trong moi truong hop, khi vat /3 tac dung 1én vat B mot luc déng thoi vat B cling tac dung trd lai vat A mot luc. Hai
luc nay 14 hai lyc truc ddi Fip = —Fgpa

2-Pac diém cia Iwe va phan lwc: Trong hai lyc IEAB, IEBA goi mdt lyc 1a lyc tac dung, luc kia la phan lyc.

+1a 2 lyc cé cung loai
+ L hai lyc truc ddi (c6 cing gia , cing do 16n nhung nguoc chiéu nhau )
+ Lubn xuat hién thanh ting cap (xuit hién va bién mat cang lic)
+ T4c dung vao hai vat khac nhau nén khdng can bang nhau
TRONG LUC VA LUC CANG DAY
) Trong luc o ) )
- Trong lwe 1a lyc hap dan do Trai Dat tac dung 1€n véat gay ra cho vat gia toc roi tu do

-Kihiéw: P, +Bibuthic: P = mg

- O gén Trai Dat trong luc c6:

+ Diém dat: trong tdm cua vat -

+ Phuong thing dung P

+ Chiéu :hudng vao tim Trai Dat

* Trong lwgng: 1a d6 16n cua trong lyc tac dung 1é€n vat

- Cong thuc tinh: P=m.g - Cach do: Iuc ké hodc can 10 x0

* Vi tri trong tdm: Phu thudc vao su phan b khéi lwong cua vat. Véi nhitng vat phiang dong chat, trong tim nam &
tam ddi xang

* Phan biét trong lwgng va khéi hrgng

- Trong lugng ciia mot vat thay ddi khi dem vat dén mét noi khac co gia tde roi tu do thay ddi

- Khéi lugng 1a sé do lwong chat cua vat. Vi vy, khdi luong ciia mot vét khong thay di khi ta chuyén no tir noi nay
dén noi khéc.

Lwe ciing day: xuit hién khi soi day bi kéo cang  Ki hiéu: T

b) c)
Hinh 17.4



- Pic diém cua lyc cing day :

+ Piém dat: 1a diém ma 2 dau day tiép xtic véi vat.

+ Phuong trung v6i phuong cua soi day

+ Chiéu : hudng tir 2 dau day vao phan gilta cua day.

- Iuu ¥ :Luc cang day xuat hién tai moi diém trén soi day.

Do 16n cua lyc cang day duoc xd dua vao diéu kién cu thé cta co hé.
LUC MA SAT

AN
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1. Lwc ma sat nghi

- Xuat hién khi c6 ngoai luc tac dung 1én vat. Ngoai luc nay c6 xu hudng lam cho vét chuyén dong nhung chua
chuyén dong . 7 ) ‘
- lwc ma sat nghi c6 diém dat trén vat va ngay tai vi tri tiép x(c caa 2 bé mat .

- Giacua F, lubn nam trong mat tiép xdc giita hai vat.

+ F_., c6 chiéu ngugc chiéu véi ngoai luc (c6 xu huéng 1am cho vat chuyén dong nhung chwa chuyén dong .
)

+F ., can bang vai F (ngoai luc) , - Do 16n cua lyc ma sat nghi =Fms= Fngoai luc

2. Lwc ma sdt trwot:
-Lyc ma sat truot xuat hién trén bé mat tiép xuc khi vat truot trén 1 bé mat .

|
|

» R . o 3 . A Hinh 11.7. Biéu dién luc ma sat
-lyc ma sat truot c6 diém dat trén vat va ngay tai vi tri tiép xic cua 2 bé mat .

-Luc ma sat truot ¢o chiéu nguoc chiéu chuyén dong cua vat.
-D0§ 16m ctia Frst -
+ khong phu thudc vao dién tich mat tiép xtic va tbe do chuyén dong cua vat.
+ phu thudc vao vét li€u va tinh chét cua 2 mat tiép xuc
+ti 1€ thuan v6i d6 16m ap luc N giira 2 bé mat tiép xac ©  Fmst = p.N
ulahe s6 ma sat trugt (khong c6 don vi). N 1a d6 16n ap lyc giira 2 bé mat tiép xtic
- Hé s6 ma sat trugt khong phu thudc vao dién tich mat tiép xtic ma phu thudc vao vat liéu va tinh chét ( tinh trang)
cua 2 mat tlep xuc

B. LUYEN TAP

TONG HOP VA PHAN TICH LUC

L.TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1: Goi Fy, F21a d6 16n cia hai luc thanh phﬁn, F 1a 6 16n hop luc cta chung. Cau nao sau day la dung?

A. F khong bao gio nho hon ca F1 va Fo. B. F khong bao gid bang F; hoic Fo.

C. F ludn luén 16n hon ca F1 v Fa. D. Trong moi truong hop: ||:1 - F2| <F< ||:1 + F2|
Cau 2: C6 hai lyc dong qui co6 do 16n bang IN va 12N. Trong sd cac gia tri sau ddy, gia tri ndo c6 thé 1a do 16n cua
hop luc?

A. 25N B. 15N C.2N D. 1IN

Cau 3: Luc ¢6 d6 16n 30N la hop luc cua hai luc nao?



A. 12N,12N B. 16N,10N C. 16N,46N D. 16N,50N
Céu 4: Hai lyc F; va F, vuéng goc voi nhau. Cac d6 16n 1a 3N va 4N. Hop luc cua chiing tao véi hai luc nay cac goc
bao nhiéu? (1iy tron toi do)

A. 30°va 60° B. 42° va 48° C.37%va53° D.Khac A, B, C

Cau 5: C6 hai lyc ddng quy F, va Ez Goi a 1a goc hop boi F, va Ez va E:E+E2.Né'u F=F+F, thi
A a=0° B. o =90° C.a =180° D.0< o <90°

Cau 6: C6 hai lyc ddng quy F, va F,. Goi & lagéchopbsi F, va F, va F =F +F,.Néu F = F, —F, thi:
A a=0° B. o =90° C.a =180° D. 0< o <90°

Cau 7:Cho hai lyc dong qui cé ciing d6 16n 600N. Hoi goc giita 2 luc bing bao nhiéu thi hop luc cling ¢6 d6 16n bing
600N.

A. o =0°B. a=090° C.a=180° D. 120°

Cau 8:C6 hai lyc dong quy El va Ez Goi a la goc hgp boi El va Ez vaF :E1+E2.Néu F= ,/Flz +F/ thi:
A a=0° i B. o =90° C.a=180° D. 0< o < 90°

Cau 9:Cho hai lyc dong qui c6 d6 16n F1 = F, = 30N. Goc tao boi hai luc 1a 120°. B9 16n cua hop luc:
A. 60N B. 3072 N. C. 30N. D. 15J3N

Cau 10:Phan tich Iyc F thanh hai luc F1 vd F2 hai luc nay vudng goc nhau. Biét d6 1on cua luc
F = 100N; F; = 60N thi d0 16n cta luc F; la:
A. F> = 40N. B. 413600 N C. F,=80N. D. F; = 640N.
cau 11.Mot vat trong luong P = 20N duoc treo vao diy AB = 2m. Diém treo (¢ giita) bi ha xuéng 1
doan CD = 5cm. Luc cang day la
A. 20N B. 40N C. 200N D. 400N
Céu 12.Cho 3 ddng quy cling nam trong mot mit phing, c6 do 16n F1 = F2 = F3= 20N va timg dbi mot
lam thanh gdc 120°. Hop luc cua ching la
A.F=0N B.F=20N C.F=40N D. F=60N
Cau 13.Mot soi day c6 khéi luong khong dang ké, mot dau duoc gitr ¢d dinh, dau kia c6 gin mot vat ning c6 khoi
lugng m. Vat dirng yén can béng. Khi d6, vat chi chiu tic dung cua
A. trong luc va lyc ma sat.B. trong luc, luc ma sat va luc cang day.
C. ba lyc va hop luc cua chiing bang khong.D. trong lyc va luc cing day.

Cau 14.Hai luc Eva Iq:2 ¢6 d6 16n F1 = F2 hop véi nhau mét goc a. Hop luc F cua ching c¢6 d¢ lon
a
AF=F +F,. B.F=F;-F.. C.F = 2F;coso. D.F= 2F1COSE .

Cau 15.Céc lyuc tac dung 18n mot vat goi 1a can bang khi
A. hop luc cua tat ca cac luc tac dung 1én vat bang khong.
B. hop lrc cua tat ca cac luc tac dung I1&n vat 1a hang sb.
C. vat chuyén dong véi gia toc khong doi.
D. vat duang yén trong mot khoang thoi gian xac dinh
Cau 16.Cho hai lyc dong quy c6 do 16n F1 = F2. Khi gdc giira hai luc nay bang 60° thi hop luc caa hai luc biang

A F14/3. B.F1v/2. C.2F.. D. Fa.

11/ TRAC NGHIEM DUNG -SAl
Cau 1. Mot vat chiu tac dung hai luc Ifl va IEZ ¢6 phuong vuong goc voi nhau. Co do 1on la 3N va 4N.

a.Hop luc F cua hai lyc trén c6 d6 16n 5N .

b. Hop luc F cua ching tao voi E;mét goéc 37°.

c. Hop luc F cua ching tao véi F, mot goc 53°.
d. Néu tac dung 1én vat thém mot luc c6 do 16n sao cho vat can bang thi luc d6 co do 16n 7N
Cau 2, Trong lyc P tic dung vao vt ndm yén trén mit phing nghiéng . Phan tich P =P, +P, véi P, c6 phuong

song song mit phang nghiéng, P. vudng goc véi ﬁ
a.b¢ 16n cua lyc thanh phan Py = Psina.

b.P, c6 tac dung kéo vat xudng ddc.

c.P, co tac dung nén vat xuéng mat doc.



d. P can bang véi phan lyc cua mit phang nghiéng tac dung lén vat. S
Cau 3. Mot vat chiu tac dung cua bén luc déng phang, dong quy nam ngang gom lyc Fy = 10 N huéng vé phia Pong,
luc F2 =20 N huéng vé phia Bic, luc Fs =22 N huéng vé phia Tay, luc F4 =36 N huéng vé phia Nam.

a. bo lon hop lyc cua 2 luc El va ES la12 N.

b. B6 16n hop luc cua 2 luc Ezvé E4 la 16N.

¢.bo 16n hop luc cua 4 luc trén tac dung 18n vat bang 24N
d. Cac lyc tac dung 1én vat ¢ trén 1a céc lyc can bang

Cau4 : Cho 3 lwc dong phang nhu hinh vé , F1 = F, = F3=60 N

a.Hop cua 2 luc El va Ez cung gia , cung do 16n , nguoc chidu véi Es
b. Hop cia2lyc F va F, cung gid c6 do lon 60N.

c. Hop cta 3 luc tréncod do 16n 180N
d. Hé 3 luc trén 1a hé luc khong can bang

111. TU LUAN

Bai 1: Hai lyc dong quy El, Ez ¢6 d6 16n bang 6 N va 8 N. Tim d6 16n va hudng cia hop luc F khi goc hop boi
hudng cua Fl,l?2 la:

a) o =0°.b) a =180°. ¢) o = 30°.
Bai 2: Cho hai lyc dong qui c6 do 1on F1 = F> =40 (N). Hay tim d¢ 16n cta hop luc khi hai lyc hopvdi nhau mot goc
0°% 30°% 60°% 90°; 120°% 180%
Bai 3: Cho hai lyc dong quy c6 d¢ 16n F1 = 16 (N) va F> = 12 (N).

a) Hop lyc cua ching c6 thé ¢6 d6 16n 30 (N) hoac 3,5 (N) dugc khong?

b) Cho biét do 16n ctia hop luc 1a F = 20 (N). Hay tim géc giira hai luc F, va F, ?
Bai 4. Xac dinh hop luc cua hé ba luc dong quy, dong phang, co6 do I6n bang nhau va timg d6i mot lam thanh géc
120°.
Bai 5/mot vat co6 trong luong 10N dat nam yén trén mit phiang nghiéng c6 goc nghiéng 30°. Hiy phan tich trong luc
ra hai lyc thanh phan vuéng goc véi nhau .
Bai 6/ M0t vt chiu tac dung lyc F, F=20N hop v6i phuong ngang 1 goc o = 40° , Hay phan tich luc F ra hai luc
thanh phan
Bai 7/ Mot luc ¢6 @6 16n 12 N dugc phan tich thanh hai luc Iﬁ:l va Iq:2 . =

1
- = A
Biét cac luc tao v6i nhau mot goc la: (Fl,FZ) =150° va F; c6 gia tri 16n

nhit. Tinh do I6n cua cac luc Iq:l va Iﬁ:2 (8v3 Nva24 N)

Bai 8.Mot soi déy cap khéi Iuong khong dang ké, dugc cing ngang giita 120°
hai ¢t thang dirmg cach nhau 6 m. O diém gilta cua diy nguoi ta treo mot 120°
vat ning trong luong 40 N, lam day vong xudng 0,3 m. Xéac dinh d6 16n
lyc cang cua day mdi bén. ( 210N) 120°

BA PINH LUAT NIU-TON , LUC CANG DAY - TRONG LUC. LUC MA SAT
IL.TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1: Phat biéu nao sau déy 1a dang khi néi vé chuyén dong cua 1 vat

A. Néu khong co luc tac dung vao vat thi vat khong chuyén dong dugc

B. Vit nhit dinh phai chuyén dong theo huéng cua luc tac dung

C. Néu thoi tac dung luc 1én vét thi vat dung lai

D. Néu ¢ lyc tac dung 1én vét thi van tdc cua vat bién doi

Cau 2: Phat biéu nao sao day la sai

A.Gia tdc caa 1 vét ludn cung chiéu véi lyc tac dung 1én vat



B. ctia vecto gia tdc chi chidu chuyén dong cua vt

C.Gia tdc ciia vat cang 16n thi van tdc bién ddi cang nhanh

D.D§ l6n cua gia tde ti 16 thudn voi luc tac dung 1€&n vat va ti & nghich voi khéi lugng cua vit.
Cau 3: Mot qua bong khéi lwong 0,5 kg dang nam trén mat dat. Mot ciu thu da bong voi mot luc 250 N. Thoi gian
chan tac dung vao bong 12 0,02 s. Qua bong bay di véi toc do:

A. 0,01 m/s B. 0,10 m/s C.250m/s D. 10,00 m/s
Cau 4: Néu hop luc tac dung vao vat cd huéng khong doi va c6 do Ion tiang 1én 2 1an thi ngay khi do:
A. Van tdc cta vat tang lén 2 lan. B. Gia tdc cua vat giam di 2 lan.
C. Gia tdc cua vat tang lén 2 lan. D. Van tdc cta vat gam di 2 lan.

Cau 5: Mot lyc c6 do 16n 2 N tac dung vao mat vat ¢o khoi luong 1 kg e dau diang yén. Quang duong ma vat di
dugc trong khoang thoi gian 2s la

A.2m. B. 0,5 m. C.4m. D.1m.
Cau 6: Duéi tac dung cua mot lyc 20 N thi mot vat chuyén dong véi gia toc 0,4 m/s2. Néu tac dung vao vat nay mot
lyc 50 N thi vat nay chuyén dong véi gia toc bang

A.1m/s? B. 0,5 m/s?. C. 2 m/s% D. 4 m/s?.
Cau 7: Mot xe may dang chuyén dong vai toe do 36 km/h thi ham phanh, xe may chuyén déng thiang cham dan déu
va dung lai sau khi di dugc 25 m. Thoi gian dé xe may nay di hét doan dudng 4 m cudi cung trudc khi dirng han la

A.05s. B.4s. C.1,0s. D.2s.
Cau 8: Mot lyc 2N tac dung vao mot vat c6 khdi lugng 1kg lic dau dung yén trong khoang thoi gian 2s. Quing
duong ma vat di dugc trong khoang thoi gian d6?

A.4dm B. 0,5m C.2m D.1m
Cau 9: Mot vat c6 khéi luong bang 50 kg, bat ddu chuyén dong nhanh dan déu vé phia sau khi di duoc 50 cm thi ¢6
van téc 0,7m/s. Luc da tac dung vao vat da c6 mot gia tri nao sau day?

A.F=35N B.F=245N C.F=102N D. Mét gia tri khac.
Cau 10: Dudi tac dung cia mot luc 20N, mot vat chuyén déng véi gia téc 0,4m/s2. Hoi vt d6 chuyén dong vai gia
té¢ bang bao nhiéu néu luc tac dung bang 50N?

A.a= 0,5 m/s? B.a=1m/s? C.a=2m/s? D.a=4m/s?
Cau 11: Mat lyc F; tac dung I&n vat c6 khdi lugng my 1am cho vat chuyén dong véi gia téc a;. Luc F tac dung Ién
vt c6 khéi lwgng m2 1am cho vat chuyén dong véi gia tc as. Biét Fo=F1/3 va my=0,4m; thi ax/a; bing

A. 15/2. B. 6/5. C. 2/15. D. 5/6.

Cau 12.Chon phét biéu khong ding:

A. Nhitng luc twong tac giira hai vat 1a Iyc tyc d6i.B. Luc tac dung 1a Iyc dan hdi thi phan luc ciing 1a lyc dan hoi.

C. Lyc va phan luc 1 hai luc truc dbi nén can bang nhau.D. Lic va phan luc ludn xuét hién va mat di dong thoi.

Cau 13.Lyc va phan luc khong c6 tinh chat sau:

A. ludn xuét hién timg cap. B. luon cung loai.

C. ludn can bang nhau. D. ludn cung gia nguoc chiéu.
Cau 14 .Piéu nao sau day 1a sai khi néi vé luc vé phan luc.Lyc va phan luc

A. ludn xuét hién va mat di dong thoi. B. bao gio cling cung loai.

C. ludn cung hudng véi nhau. D. khong thé can bang nhau.
Cau 15.Chon két qua diing. Cip "Luc va phan luc" trong dinh luat IIT Niuton:

A. C6 d6 16n khong bang nhau. B. C6 d6 16n bang nhau nhung khéng cing gia.
C. Téc dung vao cung mét vat. D. Tac dung vao hai vat khac nhau.

Céau 16.Trong dinh luéat IIT Niuton. Lyc va phan luc

A. cung tac dung vao mot vét C. hai luyc can béng triét tiéu 1an nhau

B. la cap luc truc dbi can bang D. chung xuit hién va mat di dong thoi

Cau 29.M6t qua bong chaycé khdi luong 300g bay véi tbe do 20m/s dén dép vudng goc voi tudng va bat nguogc trd
lai theo phuong cii véi tdc do 15m/s .Thai gian va cham 1a 0,04s. P9 16n luc do tuong tac dung vao qua bong.

A. 262,5N. B. 363N C. 2535N D. 430,3N

Cau 30. Diéu nio sau day la sai khi néi vé trong luc?

A. d6 16n cua trong luc xac dinh béi biéu thuc P = mg.B. Piém dat cua trong luc la trong tdm cuia vat.

C. Trong lyc ti 1€ nghich voi khéi luwgng ctia ching.D. Trong luc 1a lyc hit cua trai dat tac dung 1€n vat.

Céau 31.Trong luc tac dung 1én mét vat co:

A. Diém dat tai tAm cua vat, hudng vao tam trai dat B. Piém dit tai tAm cua vat, phuong nam ngang.

C. Diém dit tai tAm cta vat, phuong thing dung, chiéu tir dudi 1én. D. D6 16n luén thay doi.

Cau 32: Trong cach viét cong thirc cta luc ma sat truot dudi ddy, cach viét nao dung?

A Fq=uN. B. Fo =N . C. Foy =N .D. Fy =N
Cau 33: Diéu gi s& xay ra doi v6i hé s6 ma st giita hai mit tiép xuc néu lyc ép hai mit o tang lén?
A. Tang lén. B. Giam di. C. Khong thay doi. D. Khong biét dugc

Cau34: Quan 4o d 12 lai 1au ban hon khong 14 vi



A. sach hon nén bui ban khé bam vao. B. méi hon nén bui ban khé bam vao.
C. bé mit vai phéng, nhén bui ban khé bam vao. D.bé mit vai san sui hon nén bui ban khé bam vao.
Céau35:D0 16n cia lyc ma sat truot ¢ mat tiép xUc gitra hai vat phu thudc vao
A.vén tbc cua vat ,dién tich mat tiép xuc va do 16n cua ap luc & mit tiép xuc
B. d6 16n cua ap luc & mat tiép xtc ,vat liéu 1am nén vat va tinh trang cta hai mat tiép xtic
C. dién tich mat tiép xtc ,vat liéu 1am nén hai vat va van tdc cua vat
D. Vat liéu 1am nén hai vat,van tdc cta vat va tinh trang cua hai mat tiép xuc
Cau 36: Mot vat truot trén mat ban .Biét dién tich tiép xuc giita vat va mat ban 12 S. Hé s ma sat 1a u .Néu dién tich
truot 1a 2S thi hé sé ma sat 1a
A u B.2u Ciu D.1/2 u
Cau 37: Trudng hop nio xuat hién lyc ma sat nghi:
A. vat dimg yén trén mit phing nghiéng B. vat dung yén trén mat phang nam ngang
C. vat duoc treo vao dau mot soi diy khong co gian D. vt dugc treo vao dﬁu mot 10 xo
Cau 38. ‘Mot vat dang truot trén mot mat phang, khi toc d6 cua vat giam thi hé s6 ma sat giita vat va mat phangA.
giam xudng. B. khong doi.
C. tang ti 1& voi toe d6 cua vat D. ting ti 18 v6i binh phuong tdc do cia vit.
Cau 39.Cau nao sau day sai?
A. Luc cing ctia day xut hién khi day bi kéo cing .
B. Lyc cang co thé 1a luc kéo hodc luc nén.
C. Luyc cing cua day co6 diém dat 1a diém ma dau day tiép xuic voi vt.
D. Luc cing c6 phuong tring v&i chinh soi ddy, chiéu hudng tir hai diu vao phan giita cua day.

Cau 1: Mot 6 to co khdi lwong m = 1000kg chuyén dong thang nhanh dan déu véi van tde v = 18km/h thi tai xé tit
may. Luc ma sat d§ 16n S00N va khong doi. Hoi xe di thém duoc bao xa nita thi dung lai:
A. 10m B. 15m C. 25m. D. 30m
Cau 2: Dibu gi xay ra dbi véi hé s6 ma sat giita hai mit tiép xuc néu luc ép hai mit tiép xuc ting 16n?
A. Khong thay ddi. B. Tanglén.  C. Giam xudng. D. Khong biét dugc.
Cau 3:  Chon phat biéu dung vé luc ma sat truot.
A. Luc ma sat trugt co diém dat & khdi tam vat, cd xu hudng can trg vt truot.
B. Luc ma sat trugt nguoc hudng voi chuyén dong cua vat
C. Vat M truot trén vat N dirng yén. Luc ma sat truot chi tac dung Ién M, ¢6 xu hudng ngan can khong cho M truot
Ién N.
D. Hé sd ma sét trugt phu thude dién tich mat tiép xuc.
Cau 4:  Chon céu sai
. Lyc ma sat truot Xuat hién khi vat nay trugt trén vat kia va co6 tac dung la can tro chuyen dong truot.
Luyc ma sat 1an xuét hién khi vat nay lan trén vat kia va c6 tac dung la can tr6 chuyén dong lan.
. Luc ma sat nghi xuét hién khi vat dirng yén chiu tac dung cia lyc va cd xu hudng chuyen dong, luc ma sat nghi
ludn can béng véi lyc tac dung va vao vat
. Luc ma sat nghi xuét hién khi vat dimg yén chiu tic dung cia luc va co xu huéng chuyén dong, luc ma sat nghi
luén lam cho hop luc tac dung 1én vat bang khong

o 0Ow>»

Cau 5. Luyc ma sat nghi xuat hién trong trudng hop quyén sach

A nam yén trén mat ban nam ngang. C. truot trén mat ban nghiéng.

B. nim yén trén mit ban nam nghiéng D. dung yén khi treo trén mot soi day
Cau 6: Chiéu cia lyc ma sat nghi

A. Nguoc chiéu véi van toc cta vat. B. Nguoc chiéu voi gia tdc cua vat.

C. Nguoc chiéu voi thanh phin ngoai luc song song véi mit tiép xtc.
D. Vudng goc véi mat tiép xic.
Cau 7: Mot 6t6 khdi lwong 1,5 tin chuyén dong thing déu trén duong. Hé sb ma sat lan giita banh xe va mat
duong 1a 0,08. Luc phat dong dat vao xe la
A.F=1200N. B.F>1200N. C.F<1200N. D.F =1,200N.
Cau 8: Mot xe 6t6 dang chay trén duong lat bé tong voi van tdc vo = 72km/h thi hdm phanh. Quing dudng 6t6 di
dugc tir lac ham phanh dén khi ding han 1 40m. Hé s6 ma sat truot giita banh xe va mat duong 1a
Apn=03. B.u=0,4. C.u=05. D.u=0,6.
Cau 9: Mot vat khéi lwgng m = 400g dat trén mat ban nam ngang. H¢ s6 ma sat truot gita vat vamat ba la p =
0,3. Vat bat dau duoc kéo di bang mét luc F = 2N ¢ phuong ndm ngang. Quing dudng vat di duoc sau 1s 1a
A.S=1m. B.S=2m. C.S=3m. D.S=4m.
Cau 10: Mot vat c6 trong lugng 250N trugt trén mit san nam ngang, biét luc ma sat truot b'fmg 50N. Hé s6 ma sat
truot gitra vat va san la:
A. .04 B.5 C.5 D.0,2



Cau 11: biéu gi xay ra d6i v6i d6 16m cua luc ma sat truot néu vén tdc cua vat ting 1én?
A. Khong thay doi. ) ) B. Giam di.
C. Chua tra 101 dugc vi chua biét gia toc cta vat. D. Tang 1én.
Cau 12: Lyc ma sat trugt khdng phu thuge vao nhimg yéu té nao sau day:
A. tinh trang ctia bé mat ti€p xuc B. d6 16n cua ap luc
C. dién tich tiép xuc. D. trong luong cua vét
Cau 13: Mot khoi gb ¢6 khoi lugng 4kg ndm trén mat ban. Hé s6 ma sét nghi gilra vat va mit ban 1a 0,25. Muon vat
chuyén dong dugc trén ban thi luc kéo toi thiéu bang bao nhiéu?
A.Fc=4N B.Fx=10N. C. Fk = 40N D. Fk> 40N
Cau 15.Phat bi€u nao sau day la dang? ’
A. Khi xe dang chay, lyc ma sat giita vanh banh xe va buyi dat bam vao vanh 1a ma sat lan.
B. Luc ma sat gitta xich va dia xe dap khi dia xe dang quay 1a ma sat lan.
C. Luc ma sat gilta tryc bi khi banh xe dang quay la ma sat truot.
D. Khi di bg, lyc ma sat giira chan va mat dat la lyc ma sat nghi.
Cau 16.Mdt chit diém chiu tac dung ctia mot lyc F c6 d6 16m 1a 20 N. Néu hai luc thanh phﬁn cua lyc do6 vuong goc
véinhau c6 d0 16n lan lugt1a F, =12N va F, thi F, bang
A.8N. B.16N. C.32N. D.20N.
Cau 17.M06t qua bong co6 khoi lwgng 250 g bay v6i van toc 54 km /h dén dap vudng goc vao tuong rdi bat trd lai
theo phuong cii véi van toc 36 km / h. Thoi gian va cham ciia bong va tuong 1a 0,05s. Xac dinh d6 16n luc cia
tuong tac dung Ién qua bong.
A.100 N. B.125N. C.150 N. D.110N.
Cau 18.M6t ngudi dung luc ké kiém tra khdi luong clia mot goi hang. Ngudi d6 treo goi hang vao luc ké va doc b
chi ciia Iyc ké 1a 30 N. Biét gia tdc roi tu do tai vi tri nay 1a g =10 m/s?.Khdi lwong cua thi hang 14
A.2kg. B.20kg. C.3Kkag. D.10kg.
Cau 19.Tai ciing mot dia diém, hai vét c6 khdi lugng m, > m,, trong lyc tic dung 1én hai vat lan luot 1a P, va P,

ludn théa man dicu kién

P m P m
A.P, =P, B.P—l<—1. C.P,>P,. D.P—l=—2.
. M, ) , My

Cau 20.Cho mot vat ¢6 khdi lugng 1 kg dat trén mit san ndm ngang. Mot ngudi tac dung mot lyc 10 N kéo vat theo
phuong ngang, hé s ma sat truot giira vt va san c6 gia tri 0,2. Liy gia tri ctia gia tdc trong truong 1a 9,8 m/s%. Gia
tdc cua vat co gia trila

A.9m/s>. B.6m/s’. C.7,m/s% D.8m/s*.
Cau 21.Mot vat ¢6 khdi lugng 20 kg, bat dau chuyén dong dudi tac dung ctia mot luc kéo, di dwoc quang duong S
trong thoi gian 12 S. Dit thém 1én ndé mot vat khac c6 khdi lugng 5 kg. Dé di duge quing duong S va ciing véi luc
kéo ndi trén, thoi gian chuyén dong phai bang

A.t=13s. B.t = 5\5s. C.t=15s, D.t=6+5s.
Cau 22.Vit c6 khéi lugng m =1,7Kg duoc treo tai trung diém C cia diy AB nhu hinh v&. Cho g =10m/s?. Biét
géc o =30°. Lyc cing ciia diy AC,BCc6 do 1én 1a

A o B

AT =T,=17N B.T,=T,=15N C.T,=T,=10N D.T,=T,=12N

Cau 1. Mét qua béng co khéi luong 250 g bay vai van tbec 54 km/ h dén dap vudng goc vao tudng roi bat tro lai
theo phuong cii voi van téc 36 km / h. Thoi gian va cham cua béng va tuong 1a 0,05s. Xac dinh d6 1on luc cua
tuong tac dung l1én qua bong.

A.100 N. B.125N. C.150 N. D.110N.
Cau 2. Néu mot vat khdng chiu tc dung ctia luc ndo hoic chiu tac dung cua cac luc ¢ hop luc bang khong thi vat do



A. s& giit nguyén trang thai dimg yén hodc chuyén dong thing déu.
B. lu6n dung yén.
C. dang roi tu do.
D. c6 thé chuyén dong cham dan déu.
Cau 3. Cho cac phat biéu sau:
— Dinh luat I Newton con dugc goi 1a dinh luat quén tinh.
— Moi vat déu c6 xu hudng bao toan van tdc ctia minh.
— Chuyén dong thang déu duogc goi 1a chuyén dong theo quan tinh.
— Quan tinh 1a tinh chit cua moi vét c6 xu hudng bao toan vin tdc ca vé hudng va do lon.
S6 phat biéu diing 1a
Al B.3. C4. D.2.

Cau 4. Hinh v& nao sau day biéu didn ding luc tong hop cua hai hrc El. : Ez

P £ .
F, : F
F‘ - Fl F] Fl
Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3 Hinh 4
A. Hinh 1. B. Hinh 2. C.Hinh 3. D.Hinh 4.

Cau 5. Mot nguoi di chg dung luc ké kiém tra khdi luong cua mot goi hang. Ngudi do treo goi hang vao luc ké va

doc s6 chi cua luc ké 12 30 N. Biét gia toc roi tw do tai vi tri ndy 1a g =10 m/s?. Khdi lwong cua tdi hang la
A.2kg. B.20kg. C.3kag. D.10kg.

Cau 6. Trén hinh biéu dién cac vecto luc tc dung 18n mot may bay dang bay ngang ¢ do cao on dinh vai toe do

khong ddi. Ldy g =10 m/s?. Néu khéi lugng téng cong cua may bay la 70 tan thi lyc nang c6 do 1on

Luc nang

L —— & — Luc day
Luyc can (cua dong co)
Khong khi
Trong luc
A. nho hon 700000 N. B.16n hon 700000 N. C.bang 700000 N. D.bang 700 N.

Cau 7. Mot vat c6 khéi lugng 10 kg dang chuyén dong thang déu véi van téec 10m /s thi chiu tac dung caia mét luc
can Fc cung phuong, ngugc chiéu vai van toe va c6 do lon Fc = 10(N) thi

A.vat dung lai ngay lap tc.

B.sau 5s ké tir luc luc F tac dung vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.

C.vat chuyén dong cham déan véi gia toc a =—1m/ s’

D.vét chuyén dong thiang d€u vaoi van toc 10 (m/s).
Cau 8. Cho mét vat c6 khdi luong 1 kg dat trén mit san nam ngang. Mot ngudi tac dung mot luc 10 N kéo vat theo
phuong ngang, hé s6 ma sat truot gitra vat va san co gia tri 0,2. LAy gia tri cua gia toc trong truong 12 9,8 m/s%. Gia
téc cua vat cd gia tri la

A.9m/s?. B.6m/s?. C.7,m/s>. D.8m/s?.
Cau 9. Lay mot luc F truyén cho vat khéi luong m, thi vat cé gia téc 1a 8, =5m/s?, truyén cho vat khéi luong m,
thi vat ¢6 1a a, =3m/s’.Néu luc F s& truyén cho vat c6 khéi luong m, = m, +m, thi vat c6 gia téc bing

15 31 2
A.—m/s’. B.=m/s%. C.=m/s°. D.2m/s2.
8 5 3

Cau 10. Vat khéi lwong m = 2 (kg) dat trén mat san nam ngang va dugc kéo nho lyc F, Fhop véi mat san
nam ngang mot géc o= 60° hudng 1én va c6 do Ion F =4 N. Bo qua ma sat. Do 16n gia téc caa m khi chuyén dong
la

A.1 m/s%. B.1,5 m/s?. C.2 m/s?. D.0,5 m/s?.
Cau 11 Duéi tac dung cua luc kéo F, mot vat khéi luong 30 Kg , bt dau chuyén dong nhanh dan déu va sau
khi di duge quing duong dai 10 m thi dat van tbc 25,2 km/ h. Luc kéo tac dung vao vt cé gia tri nao sau day



A.F=735N. B.F=45,8N. C.F=63,5N. D.F=79,2N.
Cau 12. Mot vat c6 khéi lugng 20 kg, bat dau chuyén dong dudi tac dung caa mét luc kéo, di duge quing
duong S trong thoi gian 12 s. it thém 1én né mot vat khac cd khdi lugng 5 kg. Dé di duge quing duong S va
ciing vai luc kéo ndi trén, thoi gian chuyén dong phai bang

A.t=13s. B.t=545s. C.t=15s. D.t=6+5s.
Cau 13. Mot chiéc thuyén may dang duoc l4i vé phia Tay doc theo méot con sdng. Luc day gay ra bai dong co
la 560 N hudng vé phia Tay. Luc ma sat gitra thuyén va mat nude la 180 N, luc can cua khong khi 1€n thuyeén la
60 N huéng vé phia Pong (Hinh 19.2). Luc tong hop tac dung 1én thuyén may theo phuong ngang c6 do 16n 1a

Tay 60N Béng

)
B\

Hinh 19.2

A.320N. B.380N. C.440N. D.680N.
Cau 14. Mot ngudi nhay di ¢ khdi lwong tong cong 100kg. Trong thoi gian dau (khoang vai gidy) ké tir khi
bat dau nhay xudng, ngudi nay chua mé du va roi dudi tac dung cia trong lyc. Khi ngudi d6 mé du, luc tac dung cua
di 1én nguoi 14 2000 N hudng 1én. Ngudi s& chuyén dong nhu thé nao ké tir khi mo du? Liy g =10 m/s>.

A. Chuyén dong cham dan déu véi gia toc a = —10 m/s?.

B. Chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc a =10 m/s?.

C. Chuyén dong cham dan déu véi gia tbc a =5 m/ s?.

D. Chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc a =7 m/s?.
Cau 15. Mot vat khdi luong 2,5 kg dang nam yén trén mat phang nam ngang thi chiu tac dung caia mét luc
kéo 15N theo phuwong ngang va bat diu chuyén dong. Biét trong 1 phut dau tién sau khi chiu tac dung luc, vat di
dugc 2700 m. Coi lyc can tac dung vao vat khong dbi trong qua trinh chuyén dong. D6 16n cua lec can tac dung vao
vat la

A.11,25N. B.7,5N. C.15,20N. D. 25,30 N.
Cau 16. An va Binh cing nhau ddy mét thing hang chuyén dong thang trén san nha. Thiing hang c6 khéi
luong 120Kg . An day véi mot luc 450 N, Binh day voi mot luc 350 N ciing theo phuong ngang. Hé s6 ma sét truot
gira thing va san 1a 0, 2.L4y g =10 m/s?.Gia toc cua thing la

A.3,52m/s>. B.5,20m/s?. C.4,89m/s>. D.4,67m/s?.
CAu 17. Cho mot vat c6 khéi lugng m dang ding yén trén mat phang nam ngang, tac dung mét luc 1a
48 N c6 phuong hop véi phuong ngang mot goc 60°. Sau khi di dugc 4s thi dat dugc van téc 6m/s. Biét luc can
tac dung 1én vat c6 d6 16n 15N. Khéi lugng cua vat c6 gia tri la

A.5kg. B.8kg. C.4kg. D.6kg.
Cau 18. Mot vat dat & chan mat phang nghiéng mot goc a. = 30°so véi phuong nam ngang. Hé sb ma sét truot
gitra vat va mat phang nghiéng la p = 0,1. Vat dugc truyén mot van téc ban dau v, theo phuong song song véi mat
phang nghiéng va huong Ién phia trén. Biét quang duong vat chuyén dong Ién t6i vi tri cao nhit 1a 77cm. Van téc ban
dau v cogiatrila

A.3,5m/s. B.2,8m/s. C.4m/s. D.3m/s.
Cau 19. Cho mét vat truot tir dinh cua mat phang nghiéng dai 2m va nghiéng mot géc o = 30° so véi mat
ngang. Sau khi xudng chan mat phang nghiéng vat tiép tuc truot trén phuong ngang. Ldy g =10 m/s?. Biét hé sé ma
sét gitra vat va mat phang nghiéng 1a 0,1va hé sé ma sat giira vat va mat phang ngang la 0,15. Thoi gian chuyén dong
cua vat cho téi khi dung lai la

A.3,71s. B.0,98s. C.2,73s. D. 3, 24s.
Cau 20. Mot xe 6 td c6 khéi lugng 1,5tAn tit may va hdm phanh. Xe chuyén dong cham dan déu cho dén khi
dirng lai thi di duoc quang duong 80m. Biét quing duong xe di dugc trong gidy dau tién gap 3,75 lan quang duong
xe di dugc trong hai gidy cubi. Do I6n cua hop luc tac dung vao xe trong qua trinh chuyén dong cham dan déu 1a

A.3460 N. B. 2843 N. C.2540N. D.3750 N.



II/ TRAC NGHIEM DUNG -SAl

Cau 1. Mot vat ran khoi nho luong m dang ding yén trén mat phang nim ngang, bé qua ma sat giira vat va mat
phang, thi dwoc truyén 1 luc khéng do6i c6 @6 I6n F sau 10s vat nay dat van toc 4m/s(Biét vat chuyén dong theo quy
dao thing).

A | Vat chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 0,4m/s2

B | Néu giit nguyén huéng cua lyc ma ting gap 2 lan d6 16n lyc F vao vat thi gia toc cua
vat bang 0,2m/s?,

C | Néu giir nguyén hudng cua lye ma ting gap 2 lan do 16n luc F vao vat thi sau 10s van
toc cua vat c6 gid tri 8m/s.

D | Neu gitr nguyén huéng cua lyc ma ting gap 2 lan do I6n lyc F vao vat thi sau 10s dot
ngét ngirng tac dung huec thi vat 14p tiec chuyén dong cham dan va dung lai.

Cau 2. Mot vat nho cd khdi lugng 250g bt dau chuyén dong nhanh dan déu chi dudi tac dung cua luc kéo khong doi,
né di dugc 1,2m trong 4s.

A | Gia toc cna vt thu duoc ¢ do Ién bang 0,6m/s?

B | Do I6n luc kéo tac dung Ién vat cd gia tri 0,04N

C | Néu vat chuyén dong ngoai chiu tac dung cua luc kéo & trén, vat chiju thém tac dung
cua luc can c6 do 16n bang 0,02N. Gia toc lic nay cua vat cé gia tri 0,08m/s?

D | Néu vét chuyén dong ngoai chiu tac dung cua luc kéo ¢ trén, vat chiu thém tac dung
cua lyc can c6 d6 16n bang 0,02N. Toc do keé tur lUc vat chuyén dong dén khi di duoc 4s
bang 3,2m/s.

Cau 3: Mot qua bong khéi luong 200g bay véi van tée 90km/h, dap vudng goc vao tudng rdi bat tré lai cung phuong
véi van toe 54km/h. Thoi gian va cham gitra qua cau va tuong 12 0,05s.
a. Luc do buc tuong tac dung I1én qua bong va luc do qua bong tac dung Ién buc tuong la hai luc cung phuong
cuing chiéu.
b. Luc do birc tuong tac dung lén qua bong c6 do 1on bang do 16n luc do qua bong tac dung Ién biic tuong.
b
c. Giatbc cua qua bong co do I6n 200 m/s?
d. Luc do buc tuong tac dung Ién qua bong c6 do 16n la 160 N.
Cau 4: Nguoi ta lam mot thi nghiém vé su va cham giita hai xe lan trén mat phang nam ngang. Cho xe mot dang
chuyén dong v6i van téc 50cm/s. Xe hai chuyén dong véi van tée 150 cm/s
dén va cham vao phia sau xe mot. Sau va cham hai xe cting chuyén dong véi vén toc 1a 100 cm/s. Chon chiéu duong
la chiéu chuyén dong cua hai xe

_— —

a. Hai xe va cham nhau theo dinh luat IIT Newton thi F, =F,,

L 50
b. Gia toc ciia xe mot 13 e m/s?.

o i 60
c. Gia toc cua xe hai 1a — e m/s2.

d. Khéi lugng cua xe 1> xe 2.

Cau 5: Vién bi A c6 khéi lugng 50g dang chuyén dong vai van tée 3 m/s dén va cham vao vién bi B dang ding yén co
khdi lwong 100g. Biét sau thoi gian va cham 0,2 s, vién bi B chuyén dong véi van tée 0,5m/s ciing hudng véi van téc
trugc va cham cua vién bi A. Bé qua moi ma sat. Chon chiéu dwong 1a chiéu chuyén dong cua vién bi A trudc va
cham.

a. Theo dinh luat IIT Newton thi F,; = F,

b. Fyg VaF,, lahailuc truc déi.
. Luc tuong tac gilra hai vién bi 14 0,25 N.
d. Van toc chuyén dong cua vién bi A ngay sau va cham la 1m/s

Cau 6: Chon ding hoic sai & cac phat biéu sau:

a. Lyc ma sat nghi xuat hién & mat tiép xuc cua vat voi vat
khac, khi vat chiu tac dung cua ngoai luc ¢6 xu hudéng lam
vat chuyén dong.



b. Luc ma sat nghi c6 phuong tiép tuyén voi hai bé mit

tiép xtic. Cung chiéu voi ngoai luc co xu hudng lam vat
chuyén dong.

. Lyc ma sat nghi c6 do lon bﬁng d6 16n cua lyc tac dung

gdy ra xu huéng chuyén dong.

d. Nguoi ta day mot cai thing c6 khdi luong 50kg theo
phuong ngang bang mot lyc 150N. Hé s6 ma st giira

thuing va mat san 1a 0,35. Lay g = 10 m/s>. Sau khi bi

day, thung hang s& chuyén dong truot trén mit san.

Cau 7: Chon ding hoic sai & cac phat biéu sau:

a. Luc ma sat truot ¢ diém dat trén vat, tai vi tri tiép xuc cua
hai bé mat.Phuong tiép tuyén va nguoc chiéu véi chuyén dong

cua vat.
b. Luc ma sat trugt c6 do 1on cia luc ma sat truot: ti 1& nghich e 0, i
v6i do 16n cua ap lyc gitra hai bé mat tiép xUc. F,,. = pN. =

c. Mot vt ¢6 vén toc dau cé do 16n 1a 10m/s trugt trén mat
phang ngang. Hé s6 ma sat trugt giita vat va mat phang 13 0,1.
Vit chuyén dong véi gia toe 1 ¢6 do 1on1a 1 m/s”.

d. Mot vat khéi lugng m = 400g dat trén mat ban nim ngang.
Hé s6 ma sat truot gitta vat va mat ban 1a p = 0,3. Vat bit dau
duge kéo di bang mot luc F = 2N ¢6 phuong nam ngang. Lue ma sdt hugf

Quang duong vat di duoc sau 1sla 1m.

Cau 8: Mot nguoi day mot cai thung 35kg theo phuwong ngang bang mét luc 100 (N). Hé sd ma sat gitra thung va san
120,37. Ly g=10 m/s>

a. Thung hang c6 trong luc 1a 350N

b. B 16n lyc ép gilra thung hang va san la 1a 100N

c. B9 16n lyc ma sat gitra san nha va thung hang la 129,5N.
d. Trong trudng hop nay thung hang khong chuyén dong

Cau 9: Mot nguoi ddy mot cai thung co khbi lugng 50 kg bai mot luc F
hudng theo phuong ngang sao cho thing trugt déu trén san nim ngang
vé6i toe do khong d6i 2 m/s. Hé sé ma sat truot giita thung va san g = 0,4
Lay g =10 m/s2

a. Luc ép giita hai mit tiép xac thung va san 1a 500 N @
b. Luc ma sat truot gitra thung va san 1a 250N. < \u el
¢. Do 16n luc diy cia nguoi 1én thing hang 13 200N 4 < U*"lTT :

d. Sau khi luc F ngimg tac dung thung chuyén dong v6i cham
dan déu va dimg lai sau khi di dugc 0,5m

<T‘ =
Céau 10: Mot ngudi day mot cai thing 35 kg theo phuong ngang bang mot Iyc 100 N. Hé sé ma sat truot giira thung

vasanlap = 0,37 . Lay g =10 m/s?

a. Sau khi bi day, thiung chuyén dong véi van toc 2m/s

b. San tac dung I1én thing mot luc ma sat nghi la 100 N.

¢. Néu nguoi tht hai cing day theo phuong ngang dé gitp cho
thing dich chuyén thi luc day it nhat ciia nguoi nay 1a F’
>29,5N

d. Gid st c6 ngudi thtr hai gip d& bang cach tic dung vao
thung mot luc theo phuong thang dimg hudng 1én, thi luc do it
nhit phai bing Fy > m —E:\c 78N, dé luc diy 100 N cia

nguoi thir nhat 1am thing dich chuyén duoc. ) ) ' '
Cau 11: Mot 6 to dang chuyén dong v6i van toc 15 m/s thi tat mdy, ham phanh. Bi€t hé s0 ma sat gilta banh xe va
mat dudng 12 0,6. Lay g = 9,8 m/s?



a. Néu chon chiéu duong la chidu chuyén dong cua O t6 thi nd
chuyén dong véi gia toc 1a: a= 1 m/s?

b. Thoi gian 6 t6 di thém dugc cho dén khi dunglaila 2,55 = .. .. .. [&]
c. Quang duong 6 t6 di thém dugc cho dén khi dimg lai 1a 19,1

m
d. Néu van téc ciia 0 td d6 tang 2 lan thi d6 16n lyc ma sat truot “

giira 6 t0 va dudng sé ting 4 lan.

Cau 12: Mot 6t6 co khdi lugng 5 tan dang dimg yén va bat dau chuyén dong dudi tac dung cua luc dong co Fi. Sau
khi di dwoc quing duong 250m, vén toc cua 6t dat duge 72km/h. Trong qué trinh chuyén dong hé sb ma st giita
banh xe va mat duong 1a p = 0,05. Lay g = 10m/s2

A.luc ma sat ¢c6 do 16n 2500N .

B. Gia tdc cua vat bang 1m/s?

C. Luc kéo Fx bang 6500N

D. Thoi gian 6t6 chuyén dong 25s

Céu 13: Nguoi ta truyén cho chiéce hop mot van tdc dau vo = 3,5m/s. Sau khi déy, hép chuyén dong truot trén san nha.
Hé s ma sat truot giita hop va san nha 1a p = 0,30. Lay g = 9,8m/s2.

A. Chiéc hop chuyén dong cham dan

B. Gia tbc cua chiéc hop c6 d6 1on Sm/s?

C. Thoi gian hop di dugcla 1,5 s

D. hop di duoc mot quing dudng bang 2,08 m

Cau 14: Mot vat c¢6 khdi luong 200g bét ¢au chuyén dong dudi tc dung cua luc Fx = 2N trong thoi gian t = 2s,. Hé s6
ma sat la u=0,6.

A. Lucmasatcéddlon 1,2 N

B. Gia téc cua vat la 3 m/s?

C. Quang duong vat di duoc sau 2s la 12 m

D. sau d6 luc kéo mét di , quang duong vat di di duoc tir ldc bt dau chuyén dong dén khi ding lai 1 14m

Cau 15: Mot vat c6 khdi lwong 20 kg bit dau truot trén mat san nim ngang dudi tac dung cia luc kéo F theo phuong
ngang vai F = 100N. Hé sb ma sat truot gitra vat va san 12 0,25. Liy g = 10 m/s2.

A. Gia tdc ctia vat 2,5 m/s?

B. Van tdc cua vat sau khi chuyén dong duogc 3 giay 1a 7,5m

C. Quang duong vat di dugc sau 5s 1a 40, 25 m

C. Sau thoi gian 3 gidy néi trén, luc kéo mét di, thoi gian chuyén dong cham dan cua vt 1a 5s

Cau 16: Mot vat khéi luong m = 2kg chuyén dong nhanh dan déu véi van toc ban dau vo = 2m/s. Sau thoi gian t = 4s,
n6 di duoc quing duong s = 24m. Biét rang vat chiu tac dung cua hrc kéo Fy va luc can Fe = 1 N.

A. Gia tdc cua vat 1a 1,5 m/s?

B. D6 16n cia luc kéo SN

C. Van toc vat dat duoc sau 4s 1a 6m/s

D.Néu sau thoi gian 4s d0, luc kéo nging tac dung thi vat s& dirng lai sau 20s

Cau 17: Mat vat khéi Tuong 1kg dang démg yén trén mit phing nim ngang. T4c dung mot huc c6 do lon 12 242N va
hop v&i phuong ngang mot goc 45° cho g = 10m/s?. Biét hée sb ma st gitra san va vat 13 0,2.

A.Dolsncualuc masatlal,5 N

B. Gia toc cua vat 0,4 m/s?

C. Sau 10s vat di dugc quang duong 1a 20m

D. Véi luc kéo trén, hé s6 ma sat gilra vat va san dé vat chuyén dong thﬁng déula 0,2

I11. TU LUAN

Bai 1: Mot nguoi co khdi lugng 60,0 kg di trén xe dap c6 khéi lwong 20,0 kg. Khi xuat phat, hop luc tac dung 1én
xe dap 12 200 N. Gia st hop luc tac dung 1én xe dap khong d6i, hay tinh van tdc cia xe dap sau 5 s.

Bai 2: Léy mot luc F truyén cho vat khoi lwong m; thi vat co6 gia tdc 1a a1 = 6m/s?, truyén cho vat khéi lugng my thi
vat c6 1a ap = 4m/s?. Hoi luc F sé truyén cho vat ¢6 khéi luong m = my + My thi vét c6 gia tdc 1a bao nhiéu?

Bai 3: Mot vat dang dimg yén trén mit phing ndm ngang, bd qua ma sat giita vat va mit phing, thi duoc truyén 1
luc F thi sau 10s vét nay dat van toc 4m/s. Néu giir nguyén huéng ciia lyc ma ting gap 2 lan do 16n luc F vao vat thi
sau 15s thi van tc cua vat 12 bao nhiéu?

Bai 4a: Cho hai vat chuyén dong trén cung mot dudng thing bo qua ma sat dén va cham vao nhau véi véan te 1an luot
la 1m/s;0,5m/s. Sau va cham ca hai bi bat ngugc tro lai véi van toc 1a 0,5m/s;1,5m/s. Biét vat mot co khéi luong lkg.
Xac dinh khéi lugng qua ciu hai.

Bai 4b: Mot xe A dang chuyén dong véi van téc 3,6 km/h dén dung vao mot xe B dang dung yén. Sau khi va cham xe
A doi nguoc lai voi toe @6 0,1 m/s con xe B bat dau chay vai toe do 0,55 m/s. Cho mg = 200g. Tim khéi lugng cua xe
A? (0,1kg)



Bai 4c. Qua bong khéi lwong 300 g bay véi te do 72 km/gior dén dap vao mot birc tudng rdi bat lai v6i d6 1on tde do
khong d6i. Biét va cham cuia bong véi tudng tudn theo dinh luat phan xa ciia guwong phang (goc phan xa bang goc t6i)
va bong dén dap vao tudng voi goc tdi 30°, thoi gian va cham 1a 0,01 s. Luyc do tuong tic dung 1én bong bang?.
(600/3N)

Bai 5: Mot vat khdi luong 1kg dit trén mat ban nam ngang. Hé s6 ma sat trugt giita vat véi mat ban 1a 0,25. Vat bat
dau duogc kéo di bang mot lyc 10N theo phuong ngang. Lay g= 10m/s?.

a. Xac dinh gia toc cta vat.

b. Tinh quang dudng vat di dugc trong 2s.

c. Sau 2 s luc F ngung tac dung. Tinh quang duong vat di tiép cho dén khi dung lai.

Bai 6: Mot vat c¢6 khoi luong 3kg dang nam yén trén san nha. Khi chiu tac dung cua lyc kéo F c6 phuong nam ngang
thi vat chuyen dong thang nhanh dan déu trén san nha véi gia tdc 2m/s2. Hé sb ma sat truot gilra vat voi mat san la 0,4
Ldy g = 10m/s. Tinh do 16n cua luc F.

Bai 7. Mot vat trugt tir dinh cia mat phang nghiéng khong vén téc dau. goc nghiéng a=30° va g =10m/s? Tinh gia toc
clia vat trén mat phang nghiéng

a. Bo qua ma sat giita vat va mat phang nghiéng

b. Hé s6 ma sat truot gitra vat voi mat phang nghiéng 1 = 0,2.

Bai 8. Mot vat ¢ khoi lugng m =10kg dugc kéo trugt trén mat san nim ngang boi luc F hop véi phuong ngang mot
géc a =30° . Biét do 16n ciia lyc F=20N. Liy g=10m/s.

a. Cho hé s6 ma sat trugt gitra vat va san la x =0,1.Tinh quang dudng ma vat di dugc trong 4 gidy.

b. Xac dinh h¢ s ma sat trugt dé vat trugt déu véi luc kéo khong doi
Bai 9. Mot vat co khéi lugng m = 4kg duoc kéo truot trén mit sin nim ngang boi luc F hop voi phuong ngang mot
goc o =30°. Sau 2 s vat di duge 1m. Lay g=10m/s. Cho hé s6 ma sét truot giita vat va sanla g =0,2

a. tinh d¢ 16n cita lyc kéo F b. tinh @ I6n cta luc kéo F dé vt truot déu
Bai 10. Mot vét khéi lugng m = 5,0 kg ding yén trén mot mit phang nghiéng
nho mot sgi diy song song vdi mat phéng nghiéng nhu hinh 1. Géc nghiéng o

= 30°. Bo qua ma sat giira vat va mat phiang nghiéng; 1y g = 10m/s? Xac dinh
luc cang cua day

Hinh 1 (3

Bai 11. Tir chdn mot mat phang nghiéng goc a = 30° so v&i phuong ngang, mot chéat diém dugc truyén vén toc dau
Vj hudng 1én doc theo mit phang nghiéng Vo = 6m/s . Hé s6 ma sat giita vat va mat phang nghiéng 1a ¢ =0,5. Vat
dimg lai & dung dinh ctia mit phing nghiéng c6 do cao h . Liy g = 10m/s% Tim h.

Bai 12.Cho co hé nhu hinh v&. Vat A c6 khéi luong m; = 200g, vét B ¢6 khdi lugng m, = 120g ndi v6i nhau boi mot
soi day nhe, khong dan. Biét hé sb ma sat truot giira hai vat va mat phang ngang 1a 1 = 0,4. Tac dung vao A mot luc
kéo F = 1,5N theo phuong ngang. Liy g = 10 m/s2.

Tinh gia téc cia mdi vat va do 16n luc cing day ndi giita A va B.
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